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Всегда полезно посещать новые 
места – не только для расширения 
кругозора, но и чтобы узнать что-то 
полезное. Выделил несколько ин-
тересных моментов после поездки 
в Казань.

«Краснобус» – так казанцы назы-
вают свои красные городские авто-
бусы. А все троллейбусы зеленого 
цвета. И поэтому, ожидая транс-
порт на остановке, уже издалека 
видно, кто появился на горизонте.
Необходимо особо обратить вни-

мание, что в Казани нет маршру-
ток. Это стало возможно благодаря 
двум моментам: пассажиры стали 
их бойкотировать, а власти города 
услышали жителей и отказались от 
этого вида транспорта, чтобы обес-
печить безопасность перевозок и 
оптимизировать маршрутную сеть. 
Фактически владельцы маршру-
ток сами себя выбили из рынка пе-
ревозок, т. к. выбирали «хлебные 
маршруты», а от низкодоходных и 
убыточных маршрутов, где было 
мало пассажиров или большое ко-
личество льготников, отказыва-
лись. В результате люди не полу-
чали эту услугу. Свою роль сыграло 
и то, что маршрутки небезопасны 
для пассажиров из-за высокой ава-
рийности. При этом ими дублиро-
вались несколько маршрутов, из-
за чего муниципальный транспорт 
терпел убытки, а город вставал в 
автомобильные пробки.

Редкий пример, когда местная 
власть услышала организованный 
и дружный наказ жителей города. 
Стоит взять с соседей пример!
Считаю, нашим властям нужно 

обратить внимание на опыт Каза-
ни по организации автобусных пас-
сажирских перевозок. Вместе с тем 
хотелось бы отметить, что в таком 
городе-миллионнике, как Самара, 
жизненно необходимо развивать 
не только наземный, но и подзем-
ный транспорт. Необходимо уско-
рить темпы строительства станций 
самарского метрополитена, а также 
прокладывать новые ветки – к же-
лезнодорожному вокзалу, в новые 
густозаселенные микрорайоны. 
Развитие мегаполиса без развет-
вленной сети метрополитена пред-
ставить невозможно. Таков между-
народный опыт, и его также следует 
учитывать.

Выходит с 1993 года
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ГЛАВНОЕ

С основным докладом вы-
ступил Первый секретарь 
Самарского городского ко-
митета ЛКСМ РФ Леонид 
Орехов. Он подробно про-
анализировал итоги рабо-
ты городского отделения 
за прошедший год, отме-
тив рост активности ком-
сомольцев, расширение 
форм работы с молоде-
жью и усиление участия 
организации в обществен-
но-политической жизни ре-
гиона. Особое внимание в 
своем выступлении Леонид 
Орехов уделил задачам на 

предстоящий период, сде-
лав акцент на необходимо-
сти укрепления кадрового 
потенциала и расширения 
присутствия комсомола в 
молодежной среде.
В прениях выступил се-

кретарь Самарского об-
ластного комитета КПРФ 
по информационно-ана-
литической работе Сер-
гей Арсеньев. Он побла-
годарил актив Самарского 
комсомола за системную 
и результативную рабо-
ту, а также за постоян-
ную помощь Коммунисти-
ческой партии в течение 
2025 года. Сергей Влади-
мирович передал участни-
кам собрания приветствие 
от Первого секретаря Са-
марского областного коми-
тета КПРФ Алексея Лески-
на и вручил комсомольцам 
ценные подарки. В сво-
ем выступлении он особо 
подчеркнул важность уча-
стия членов ЛКСМ РФ в мо-
лодежных совещательных 
структурах и реализации 
молодежных проектов.
Слова благодарности за 

проделанную работу про-
звучали и от Первого секре-
таря Самарского областно-

В Самаре состоялось 
торжественное со-
брание Самарского го-
родского отделения 
Ленинского коммуни-
стического союза мо-
лодежи Российской 
Федерации, посвя-
щенное подведению 
итогов работы за 
2025 год и определе-
нию ключевых направ-
лений деятельности 
на 2026 год.

(Продолжение на стр. 2)

КОЛОНКА ПЕРВОГО СЕКРЕТАРЯ
Алексей ЛЕСКИН,
Первый секретарь

Самарского обкома КПРФ:
«Нужно взять опыт

Казани по организации 
автобусных пассажирских

перевозок»

Также коммунистами и комсомольцами осуществлялась раздача инфор-
мационных материалов и областной партийной газеты «Трудовая Самара».
Участники мероприятий единогласно высказались за отмену пенсионной 

реформы, ограничение роста цен, национализацию ЖКХ, принятие закона 
о «детях войны», обеспечение молодежи первым рабочим местом и льгот-
ным государственным арендным жильем.
Если каждый проявит активность и предложенные КПРФ инициативы со-

берут более двух миллионов голосов, это облегчит партии процедуру ини-
циации всероссийского референдума в соответствии с Конституцией, ре-
шение которого станет обязательным к исполнению и правительством, и 
президентом.
На Народном референдуме можно проголосовать:
1. Бюллетенем – во всех приемных депутатов-коммунистов и местных от-

делениях КПРФ Самарской области, а также на уличных пикетах
2. Позвонив по телефону 8 800 600 77 74
3. На сайте Центрального Комитета КПРФ (https://kprf.ru/activity/referendum/)

vk.com/samkprf

КПРФ

В эти январские выходные коммунисты Самарской
области организовали сбор подписей в поддержку Народ-
ного референдума КПРФ на улицах городов и райцентров 
ре гиона. Акция вызвала большой интерес среди жителей.
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го комитета ЛКСМ РФ Александра 
Сорокина. Он высоко оценил вклад 
самарских комсомольцев в развитие 
прогрессивной молодежной поли-
тики, отметив рост рядов организа-
ции, повышение уровня дисциплины 

и вовлеченности ребят в обществен-
ную деятельность.
В своем выступлении Александр 

Сорокин провел параллель между 
деятельностью комсомольцев и из-
вестным произведением Вениами-
на Каверина «Два капитана»: «Наша 
работа очень напоминает путь геро-
ев романа «Два капитана». Это путь 
поиска, преодоления трудностей, 
ответственности за общее дело. Там 
был девиз: «Бороться и искать, най-
ти и не сдаваться». Уверен, имен-
но этими принципами каждый из вас 
сегодня руководствуется. Несмотря 
на сложности, мы идем вперед, на-
ходим новые формы работы, при-
влекаем молодежь и добиваемся 
реальных результатов. Это и есть 
настоящий комсомольский харак-
тер», – подчеркнул Александр Соро-
кин.
Кульминацией торжественного со-

брания стало награждение особо от-
личившихся комсомольцев, активно 
участвовавших в общественно-по-
литической жизни региона и пло-
дотворно работавших на благо орга-
низации в течение года. Александр 
Сорокин вручил благодарственные 
письма от руководителя фракции 
КПРФ в Самарской Губернской Думе 
Алексея Лескина, а Леонид Орехов 

передал награжденным памятные 
подарки.
Завершил собрание второй секре-

тарь Самарского обкома ЛКСМ РФ 
Святослав Баженов. Подводя ито-
ги встречи, он отметил, что опыт 
2025 года стал прочной основой для 
дальнейшего развития.
Самарский комсомол уверенно 

строит планы на новый период, про-
должая деятельность в интересах 
молодого поколения, всего общества 
и страны!

vk.com/lksm_samara
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Кроме того, депутат принял участие в 
собрании активистов татарских обще-
ственных организаций Приволжского фе-
дерального округа, проходившем в эти 
дни в Самаре. Этот формат позволил об-
судить важные вопросы межнациональ-
ного взаимодействия и культурного на-
следия народов Поволжья. 
Во время своего визита в Самарскую об-

ласть Леонид Иванович Калашников дал 
развернутое интервью региональному те-
левидению. Депутат подробно осветил 

основные законодательные инициативы 
фракции КПРФ на 2026 год, в разработ-
ке которых принимал непосредственное 
участие. Особое внимание было уделено 
обсуждению текущего положения дел на 

предприятии «АвтоВАЗ», имеющем боль-
шое значение для экономики региона и 
всей страны в условиях современной эко-
номической обстановки.

kprf.ru

Во время визита Леонид Ива-
нович провел переговоры с 
губернатором Самарской об-
ласти, затронув ключевые 
вопросы регионального раз-
вития и возможные пути ре-
шения существующих труд-
ностей. Основной темой 
поездки стало обсуждение 
проблем, связанных со сни-
жением темпов строитель-
ства социальной и транс-
портной инфраструктуры в 
округе депутата.

(Продолжение. Начало на стр. 1)

ВЛАСТЬ

ЛКСМ РФ

Призывы и лозунги
Общероссийского штаба 
протестных действий к
Дню памяти Владимира 

Ильича Ленина
Ленин – наше знамя, сила и 
оружие!

Идеи и свершения Ленина 
будут жить в веках!

Под Красным знаменем Ве-
ликого Октября – к возро-
ждению Отечества!

Учение Ленина – знамя 
борьбы трудящихся про-
тив капиталистической 
эксплуатации!

Будущее России – социа-
лизм!

Оградим имя Ленина от 
злобной лжи «пятой колон-
ны»!

Ленинский Мавзолей – 
центр духовной силы тру-
дового народа!

Защитим ленинизм – со-
храним Россию!

КПРФ – партия трудового 
народа, борьбы и Победы!

Делами и свершениями 
продолжим подвиги отцов 
и дедов!

Превратим Программу По-
беды КПРФ в государствен-
ный план развития!

Российской экономике – 
бюджет развития, а не де-
градации!

Российскому воинству – 
достойную поддержку госу-
дарства!

Гуманитарные конвои 
КПРФ – наш вклад в победу!

За смену курса! За левый 
поворот! За социальный 
прогресс!

Даешь Госплан и национа-
лизацию стратегических 
отраслей экономики!

За социальную справедли-
вость и достойную жизнь 
народа!

Освободим народ Украины 
от неонацизма и русофо-
бии!

Фашизм не пройдет!

Наше дело правое, победа 
будет за нами!

Ленин! Социализм! Победа!

gazeta-pravda.ru
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Главным организатором высту-
пил депутат фракции КПРФ в Госду-
ме Михаил Матвеев. С проведением 
праздников в городах и районах об-
ласти помогали коммунисты:

— депутаты фракции КПРФ в Са-
марской Губернской Думе Максим 
Федоров и Наталья Боброва;

— депутат Думы г. о. Самара Дми-
трий Асеев;

— депутаты в Думе г. о. Отрадный 
Евгений Яндуков, Сергей Василе-
вич, Андрей Тараканов;

— депутат Собрания представи-
телей Волжского района Вячеслав 
Муртазин;

— активист КПРФ Октябрьского 
района г. о. Самара Ренат Галимов.
Такие зимние встречи уже стали 

доброй традицией! Главной награ-
дой для организаторов, как всегда, 
стали сияющие глаза детей и их ис-
кренняя радость.

vk.com/samkprf

Среди них – законопроекты о расшире-
нии полномочий прокуроров, об увели-
чении размера ежемесячной денежной 
выплаты ветеранам боевых действий, о 
причислении к ветеранам боевых дей-
ствий отдельных категорий граждан, о 
проведении эксперимента по установле-
нию ресторанного сбора в целях допол-
нительной поддержки участников СВО и 
членов их семей, об установлении семь-
ям военнослужащих дополнительных 
мер соцподдержки и многие другие.
Законопроект о лекарственном обеспе-

чении граждан в амбулаторных услови-
ях, подготовленный Алексеем Куринным, 
все-таки успел поучаствовать в законо-
дательном «забеге», но был срезан на 
первом чтении без всякого обсуждения. 
Такой порядок рассмотрения законопро-
ектов, «приговоренных» профильными 
комитетами к отклонению, был введен 
в нынешнем созыве Госдумы, чтобы как 
можно тише и незаметнее списывать за-
конодательные инициативы парламент-
ской оппозиции в архив.
Сегодня в амбулаторных условиях в 

рамках программы государственных га-
рантий обеспечиваются бесплатными ле-
карствами за счет субсидий, предостав-
ляемых регионам, 18 категорий больных. 
При этом онкобольные в эту группу не 
входят, хотя ряд схем их лечения пред-
полагает именно амбулаторные условия, 
пояснил Алексей Куринный. И регио-
ны вынуждены госпитализировать онко-
больных без всякой на то необходимости 
в дневные стационары только для того, 
чтобы они смогли получить там дорого-
стоящие лекарства бесплатно, посколь-
ку тогда расходы несет Фонд обязатель-
ного медицинского страхования. А ведь 

это лишние и совершенно необоснован-
ные траты: на койко-день, на коммуналь-
ные услуги, на медперсонал и прочее.
Чтобы устранить ненужные обходные 

пути, депутат предложил дать право пра-
вительству Российской Федерации раз-
решать оплачивать амбулаторное ле-
чение по онкозаболеваниям из средств 
Фонда обязательного медицинского стра-
хования, а в последующем распростра-
нить такую практику на все хронические 
прогрессирующие заболевания.
Обеспечение лекарствами в амбулатор-

ных условиях – это одно из направлений 
повышения ожидаемой продолжитель-
ности жизни, снижения инвалидизации 
граждан и улучшения демографических 
показателей, что закреплено в стратеги-
ческих документах развития нашей стра-
ны, подчеркнул Алексей Куринный. По 
этому пути пошли все развитые страны. 
К большому сожалению, заметил депу-
тат, в Российской Федерации доля госу-
дарственного участия в приобретении 
лекарств для амбулаторного лечения со-
ставляет всего 25 процентов, в то время 
как в развитых странах этот показатель 
доходит до 70–80 и даже до 90 процен-
тов в некоторых европейских государ-
ствах. Это правильный путь, считает он. 
Однако «единороссы», видимо, упива-
ясь своей властной значимостью, реши-
ли оставить всё как есть. Во вред всем.
Весьма любопытная дискуссия состоя-

лась при обсуждении двух правитель-
ственных законопроектов, связанных с 
накопительной пенсией. Дабы гражда-
не не потеряли доход при размещении 
уплаченных за них страховых взносов 
на накопительную пенсию в случае воз-
врата страхователям излишне уплачен-

ных страховых взносов, правительство 
предложило для компенсации использо-
вать средства резерва Социального фон-
да России по обязательному пенсион-
ному страхованию. Сумма, в общем-то, 
по государственным меркам пустячная: 
17 миллионов рублей надо вернуть ра-
ботодателям – именно столько они пе-
реплатили. При этом общий объем пен-
сионных накоплений составляет 6,2 
триллиона рублей, из которых 2,72 трил-
лиона рублей размещены в ВЭБ и нахо-
дятся в управлении Социального фонда, 
и 3,475 триллиона рублей граждане пе-
ревели в негосударственные пенсионные 
фонды (НПФ). Весь депутатский корпус, 
конечно, поддержал предложение прави-
тельства. Но некоторые дотошные пар-
ламентарии всё же решили докопаться 
до истины, как же во всей этой истории с 
накопительной пенсией были облапоше-
ны наши граждане. И вот что получилось.
По расчетам внефракционного депу-

тата Оксаны Дмитриевой, индексация 
страховых пенсий с 2002 года составила 
11,6 раза, индексация расчетного пенси-
онного капитала – почти 9 раз, а доход-
ность капитала по накопительной части 
пенсии – около четырех. Отчисляя в те-
чение 12 лет (с 2002 по 2013 год включи-
тельно) 6 процентов страховых взносов 
на накопительную часть пенсии, граж-
дане 1967 года рождения и младше, со-
ответственно, на столько же меньше от-
числяли взносов на страховую часть, 
пояснила экономист Дмитриева. Если 
ориентироваться на среднюю заработ-
ную плату, измеряемую в ИПК (индиви-
дуальный пенсионный коэффициент, т. е.
сумма всех пенсионных баллов, кото-
рые человек накапливает за время рабо-
ты), то будущие пенсионеры потеряли в 
среднем 12 ИПК. Таким образом, стра-
ховая часть пенсии граждан 1967 года 
рождения и младше уменьшилась, по 
подсчетам депутата, на 1982 рубля, а на-
копительная часть, если её разделить на 
ожидаемый период выплаты, даст при-
бавку примерно 396 рублей в месяц.

Любые аргументы оппозиции по пово-
ду накопительной пенсии «единороссы» 
априори считают демагогией, ведь если 
правительственные законопроекты будут 
приняты, доходы граждан, пусть у очень 
малого их числа и на самый мизер, но по-
высятся.
Однако коммунисты, которые с само-

го начала выступали категорически про-
тив пенсионной накопительной системы, 
решили зреть в корень. От введения на-
копительной пенсии кто выиграл? Не-
государственные пенсионные фонды, 
госкорпорация развития «ВЭБ.РФ», раз-
личные финансовые структуры. «Право-
охранительные органы говорят о выве-
денных за рубеж десятках миллиардов 
рублей, которые должны были пойти на 
пенсии», – заметил Алексей Куринный. 
Так что для рядовых граждан пенсион-
ная накопительная система оказалась 
провальной, а вот для разного рода пен-
сионных прилипал она, напротив, ман-
на небесная, поэтому и подбрасывают-
ся в правительство разные идейки вроде 
программы долгосрочных сбережений, 
чтобы продлить это благодатное для ко-
го-то времечко. Когда настраивался ме-
ханизм долгосрочных сбережений, фрак-
ция КПРФ предлагала гарантировать 
людям индексирование их пенсионных 
сбережений хотя бы на уровень инфля-
ции, а лучше – на уровень роста страхо-
вых пенсий, но парламентское большин-
ство тогда отвергло эту поправку, заявив, 
что если инфляция окажется ниже про-
центной ставки размещения пенсион-
ных средств, граждане таким подарком 
останутся недовольны. Не эти ли умо-
заключения чистой воды демагогия?! И 
если уж действительно вникать в суть 
вещей, то государство вообще не впра-
ве сбрасывать свои полномочия по пен-
сионному обеспечению граждан на не-
государственные пенсионные фонды и 
всевозможные финансовые структуры. 
В этом коммунисты убеждены на все сто.

Татьяна ОФИЦЕРОВА
gazeta-pravda.ru

ДАТА

Праздничные программы с играми и хороводами вокруг елки 
были организованы для детей и их родителей в городах Кинеле 
и Отрадном, в поселках Рощинском, Алексеевка, Усть-Кинель-
ском, а также в Промышленном и Советском районах Самары.

Из 84 законопроектов, внесенных в повестку дня пленарного за-
седания Госдумы 14 января, 22 были подготовлены депутата-
ми-коммунистами. Однако палата успела рассмотреть лишь 
34, из которых только один был от фракции КПРФ. Большин-
ство законодательных инициатив коммунистов снова были 
отодвинуты на неопределенное «в другой раз».

ОБЩЕСТВО
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Государство, школа, родители – это трио со-
вместно определяет продолжение жизни в лю-
бой стране. Вопрос этот большой и непростой. 
Поэтому я решила разделить на несколько тем, 
которые выделила для себя и хочу донести до 
каждого читателя. В том числе до властных 
структур и разного рода партий.
Сразу скажу: несмотря на мой возраст, сле-

жу за событиями в стране. У меня есть доступ 
в интернет. Я общаюсь со многими людьми. В 
этой публикации хочу поделиться своими мыс-
лями.
Современная наука понимает значение сло-

ва «образование» двояко: с одной стороны, это 
воспитание и обучение личности; с другой сто-
роны – определенная совокупность получен-
ных человеком в результате процесса обучения 
знаний, умений, навыков, ценностных устано-
вок.
Социально направленное государство при-

нимает и осуществляет закон об обязательном 
бесплатном образовании от первого класса до 
бесплатного высшего. Так было при социализ-
ме, когда полностью покрывались школьные 
потребности. Это было равнозначно для каж-
дого ребенка независимо от статуса, нацио-
нальности, прочих разниц у его родителей.
После развала СССР были полностью унич-

тожены социалистические принципы работы 
школы. Название «наша новая школа» декла-
рировалось так: общее образование для всех 
и каждого. Звучит заманчиво. Действительно, 
ведь все дети России ходят в школу. Однако по-
степенно эти школы поделились на два типа в 
зависимости от толщины кошелька родителей.
Вот 2 давних примера. 
- Газета «Труд» от 23.11.2006 сообщила ро-

дителям, что в Москве появилась новая шко-
ла – Московская гимназия. Стоимость обуче-
ния в ней 2.100 евро (по тем временам это 
94.500 руб.) в месяц! Вступительный взнос 
20.000 евро (900.000 руб.). Заработок препода-
вателей в 8 раз больше, чем в бесплатных го-
сударственных школах. На 80 гимназистов 35 
учителей + 10 руководителей разных кружков, 
плата за которые взимается отдельно. В клас-
се 10–12 учеников.

- В одном из микрорайонов Самары открыл-
ся новый лицей: чтобы поступить в 1-й класс, 
надо заплатить сотни тысяч рублей + вносить 
ежемесячную плату.
На наших глазах произошла смена обще-

ственно-экономической формации. Россия из 
социализма вернулась в капитализм. Большин-
ство основных средств производства оказалось 
в руках буржуазии. Доходы от производства 
уходили за рубеж, так как новое правительство 
было сформировано не народное, а нужное но-
вой буржуазии. Тогда государство формирова-
ло новую школу, задача которой – вырвать с 
корнем память о социализме.

Почему? Потому что цель нравственного вос-
питания в социалистической школе осущест-
влялась под девизом «человек человеку друг, 
товарищ и брат», а цель современной школы – 
«человек человеку волк».
Социалистическая школа воспитывала со-

знание, самоосознание и общественное созна-
ние учащихся. Новая капиталистическая шко-
ла воспитывает учеников так: думать только о 
себе, о своей карьере, о богатстве.
К сожалению, мы, россияне, пошли по этому 

пути. Отсюда и результат, главный вопрос – по-
чему нет уважения к учителю, почему обеску-
раживает поведение подростков, почему нет 
дружбы школы и родителей и еще много «по-
чему».
Изменились цель и политика государства. Как 

результат – изменились и школа, и отношение 
родителей к школе, а детей к учителям и одно-
классникам. Новая школа дает прочные зна-
ния, но не занимается нравственным и эсте-
тическим воспитанием. Школа перекладывает 
эту ответственность на родителей. Знания ста-
ли товаром, за них надо платить. Роль учите-
ля – обслуживать учащихся, давать им знания.
В результате, не получая нравственного и 

эстетического воспитания в процессе общения 
в коллективе класса, сознание ученика форми-
руется эгоистично. Для него учитель не авто-
ритет, для его родителей тоже. Цель его жизни 
ограничена личным благополучием.
Таким образом достигается нынешняя цель 

государства: в корне изменить отношения. 
Прежние дружеские – государство, школа, се-
мья. Воспитание общественного сознания от-
меняется?!
Получается, что отменяется главная мысль 

«человек человеку друг, товарищ и брат» и за-
меняется лозунгом «человек человеку волк».
Нравственное и эстетическое воспитание от-

брошено не только в школе. Но и в государстве, 
где процветают войны, взятки, кражи, корруп-
ция у чиновников любого уровня. Это капита-
лизм.
Вывод
Вот мой ответ на основной вопрос, почему на 

современном этапе развития государства в об-
ществе нет единства, дружбы, а главное – нет 
взаимопонимания: нужно менять цели поли-
тики государства. И если в отдельных школах, 
возможно, сохранилось хотя бы единство шко-
лы и семьи во имя светлого будущего страны 
России, значит, надо этот опыт распространять, 
изучать и применять. А это уже зависит от руко-
водителей детских учреждений. И нисколько не 
противоречит законам нравственности.

Заслуженный учитель РСФСР, коммунист 
АЛЯСОВА Тамара Петровна,
г. Отрадный Самарской обл.

Для посетителей были организова-
ны кинолекторий и экскурсия по му-
зейным экспозициям. Во время тор-
жественной части комсомольцам, 
помогавшим в расчистке территории 
дома-музея от снега, были вручены 
благодарственные письма.

«Благодарим руководство Дома-му-
зея В. И. Ленина и заведующую до-
мом-музеем Майю Александровну 
Образцову лично за высокую оценку 
нашей деятельности и активное уча-
стие в культурном просвещении мо-
лодежи!» – отметил член Самарско-
го ГК ЛКСМ РФ Никита Лысов.

vk.com/lksm_samara
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АКЦИЯ

В честь 175-летия образования Самарской губернии в 
Доме-музее В. И. Ленина города Самары прошло памят-
ное мероприятие «Лики из прошлого». Гостями торже-
ственного мероприятия стали жители Самарской обла-
сти и активисты Ленинского комсомола.

Уважаемые читатели! Этот текст я начала писать задолго 
до его публикации. Было множество мыслей, которые я не мог-
ла объединить в определенную структуру. В целом речь идет 
о будущем России, о подрастающем поколении, его образова-
нии и воспитании. Каким оно будет – такой будет моя страна.

ГОСУДАРСТВО, ШКОЛА, РОДИТЕЛИ
ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ
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Большую часть потребитель-
ских расходов составляют тра-
ты на продукты питания. Их 
доля в бюджете среднего рос-
сиянина занимает 38%. За год 
они подорожали на 7,5%. Сре-
ди основных категорий, которые 
занимают от 0,25% бюджета, 
сильнее всего выросли цены на 
кофе (+23%), шоколад (+24%), 
рыбу (+14%), хлеб (+12%), ал-
коголь (+12%) и сыр (+10%).
Непродовольственные товары, 
что занимают 35% бюджета, по-
дорожали на 3,5%, сильнее все-
го – бензин (+13%), лекарства 
(+9%) и сигареты (+7%).
Услуги, доля которых в бюд-
жете 27%, подорожали на 9,4%. 
Взлетели взносы на капремонт 
(+16%), стоимость билетов на 
поезд (+16%), ремонта авто-
мобилей (+14%), услуг ЖКХ 
(+13%).

Что больше всего подорожало 
в 2025 г.

(рост цен в ноябре 2025 г.
к ноябрю 2024 г. по товарам 
и услугам с долей в бюджете

россиян от 0,2%)

Шоколад: +24%

Кофе: +23%

Взносы на капремонт: +16%

Мойка авто: +16%

Билет на поезд: +16%

Пиво: +15%

Говядина: +14%

Ремонт авто: +14%

Рыба: +14%

Водка: +13%

Обед в кафе: +13%

Услуги ЖКХ: +13%

Бензин: +13%

Все товары и услуги: +6,6%

Из 719 позиций подешеве-
ли в 2025 г. 90, причем немно-
гие из значимого для бюдже-
та. Это картофель (–20%), 
апельсины (–17%), яйца 
(–16%), виноград (–8%), огур-
цы (–7%), сахар (–4%), бана-
ны (–4%). Также подешевели 
телевизоры (–7%), смартфо-
ны (–7%), компьютеры (–6%) 
и подержанные иномарки 
(–6%).
Снизились цены на турпо-
ездки за рубеж (на 4%). Но в 
2022–2024 гг. они выросли в 
2,3 раза, и эта статья расхо-
дов остается самой подоро-
жавшей за последние 4 года.
То же касается и обслужи-
вания кредитов. На фоне ро-
ста ставки ЦБ РФ оно по-
дорожало в 2022 г. на 24%, в 
2023 г. – на 26%, а в 2024 г. – 
на 38%. В 2025 г. после тако-
го роста (в 2,1 раза за три 
года) было снижение на 2%.

Какие основные товары и 
услуги больше всего подоро-
жали в 2022–2025 гг.

(ноябрь 2025 г. к ноябрю 
2021 г.)

Зарубежный туризм: +126%

Обслуживание кредитов: 
+109%

Ювелирные изделия: +101%

Бананы: +92%

Билет на поезд: +77%

Кофе: +75%

Автомобиль отеч.: +70%

Цветы: +66%

Масло сливочное: +63%

Связь: +62%

Экскурсии по России: +62%

Все товары и услуги: +40%

Стоит учитывать, что Росстат 
при оценке инфляции ведет 
сравнение не по одним и тем же 
товарам, а по укрупненным ка-
тегориям. Если, например, ко-
рейские, японские или европей-
ские бренды замещались более 
дешевыми китайскими бренда-
ми техники, по Росстату, техни-
ка в среднем становилась как 
бы дешевле. Кроме того, идет 

анализ ценников, а не цен фак-
тически купленных товаров.
Неудивительно, что психоло-
гически инфляция ощущается 
выше. В 2025 г. россияне оце-
нили наблюдаемую инфляцию в 
14,5%, а за 2022–2025 гг. накоп-
ленная медианная оценка со-
ставила 80%, согласно опросам 
ФОМ. Реальная инфляция, ве-
роятно, где-то посередине, по-
скольку данные опросов неточ-
ны уже по-своему: люди судят 
о росте цен по наиболее замет-
ным подорожаниям, а не по пол-
ной потребительской корзине.
Повышение НДС, утильсбора 
на иномарки, высокая ключе-
вая ставка и рост цен на услу-
ги ЖКХ будут главными факто-
рами инфляции в 2026 году. По 
прогнозу Минэко, она составит 
4%, а ЦБ РФ прогнозирует 5%. 
Россияне ожидают ее на уров-
не 14%.

ИА «Равенство. Медиа»
sovross.ru
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ЗИМАРОВ
ВЛАДИМИР

МИХАЙЛОВИЧ

8 (846) 340-56-16
обращения принимаются

с 12:00 до 18:00

КПРФ

ФОМЕНКО
 ИГОРЬ

АНАТОЛЬЕВИЧ

8 (846) 340-56-16
обращения принимаются

с 12:00 до 18:00

КПРФ

 ФЕДОРОВ
 МАКСИМ

АНАТОЛЬЕВИЧ

8 (846) 340-56-16
обращения принимаются

с 12:00 до 18:00

КПРФ

АБДАЛКИН
МИХАИЛ

АНАТОЛЬЕВИЧ

Помощник –
Анисимов

Илья Петрович

8 (917) 109-39-15

КПРФ

БОБРОВА
НАТАЛЬЯ

АЛЕКСЕЕВНА

Помощник –
Орлова

Елена Анатольевна

8 (927) 208-55-54

КПРФ
ТЕЛЕФОНЫ ПРИЕМНЫХ ДЕПУТАТОВ ФРАКЦИИ КПРФ В САМАРСКОЙ ГУБЕРНСКОЙ ДУМЕ

5
ОБЩЕСТВО

Годовая инфляция к ноябрю 2025 г. составила 6,6%, если 
верить данным Росстата. Среди самых значимых то-
варов и услуг в бюджете россиян заметнее всего под-
талкивал инфляцию рост цен на кофе, рыбу, хлеб, ал-
коголь, а также обслуживание жилья и авто, выяснило 
«Равенство».
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Хронология событий леденящая. С  
1  декабря  2025  года по  11  января  
2026  года в роддоме приняли 234 ро-
дов. Тридцать два младенца попали в 
реанимацию, семнадцать оказались 
в критическом состоянии. У всех диа-
гностировали тяжелую внутриутроб-
ную инфекцию, у одного выявили пер-
вичный иммунодефицит. Некоторые 
дети провели в отделении интенсив-
ной терапии больше месяца – боро-
лись за жизнь, пока родители моли-
лись о чуде. Но чуда не случилось. 
Девять малышей умерли. Четверо 
оставались в реанимации, еще четве-
ро были экстренно переведены в Куз-
басскую детскую клиническую боль-
ницу.
Официальная версия – внутриутроб-

ная инфекция, но люди не поверили 
в случайность. Слишком много совпа-
дений, слишком тяжелое состояние 
новорожденных, слишком часто зву-
чали тревожные сигналы от тех, кто 
был знаком с ситуацией в учрежде-
нии.
В соцсетях и СМИ как грибы после 

дождя множились версии: от нехватки 
жизненно важных препаратов (в част-
ности, для недоношенных) до возмож-
ного распространения менингококко-
вой инфекции. Однако главное было 
не в диагнозах, а в атмосфере, кото-
рая годами складывалась в роддоме.
Матери, обратившиеся в СМИ, рас-

сказывали страшные истории. «Чуть 
не умерла, – вспоминает местная жи-
тельница Анна, родившая здесь в по-
запрошлом году, – но на мои жалобы 
на боли врач махнул рукой: «Терпи, 
не первая». А потом экстренное кеса-
рево – ребенок едва выжил».
Женщина, чья дочь появилась на 

свет здесь в 2025  году, описывает 
другую сторону ужаса: «Ты кричишь, а 
в коридоре тишина. Никто не заходит, 
будто ты не в роддоме, а в заброшке».
Виктория, потерявшая здесь сына 

в рождественские дни, до сих пор не 
может забыть, как ей говорили, что 
состояние ребенка стабильное, а че-
рез два дня по телефону сообщили о 
его смерти: «Принесли бумаги, я под-
писала согласие на перевод в дру-
гую больницу, а утром узнала, что он 
умер». Ее слезы сегодня – все, что 
осталось от долгожданного малыша.
Многочисленные свидетельства – 

не отдельные эпизоды, а симптомы 

болезни всей медицинской системы 
России. В 2024 году проверки роддо-
ма выявили около 150 нарушений: 
от неработающей вентиляции до от-
сутствия дозаторов с мылом. Судеб-
ные архивы пестрели исками про-
тив городской клинической больницы, 
в структуру которой входит роддом. 
В 2025 году – 10 исков, половина из 
них о компенсации за вред здоровью; 
в 2024-м – 24 дела, 15 из которых ка-
сались аналогичных претензий.
Один из самых громких случаев – 

сентябрь 2025 года, когда, по словам 
роженицы, обратившейся в СМИ и 
суд, новорожденному якобы оторвали 
руку во время родов. История шокиро-
вала город, но, как утверждают мест-
ные, никаких ощутимых изменений не 
последовало.
Почему? Люди считают, что качество 

медицины здесь давно перестало 
быть приоритетом. Оно подменялось 
отчетностью, формальными провер-
ками, закупкой оборудования, кото-
рое пылилось без должного примене-
ния. Да, в декабре  2025  года роддом 
получил новые мониторы, ультразву-
ковые аппараты, системы наблюде-
ния. Но техника не всегда спасает: 
персонал не имеет нужных компетен-
ций, а перегруженность и деморали-
зованность «специалистов» была за-
предельной.
Да, нагрузка на медиков была чу-

довищной. Врачи и акушерки годами 
говорили о низкой оплате труда. «Я 
получаю меньше кассира в супермар-
кете, – признаётся акушерка с 15-лет-
ним стажем, – а отвечаю за жизнь 
ребенка». Молодые специалисты при-
ходили сюда работать, а опытные 
увольнялись. Одна медсестра на три 
палаты, один врач на два отделения 
– такая арифметика неизбежно ведет 
к трагическим ошибкам. Усталость, 
стресс, ощущение бессмысленности 
разъедали, ставили жирный крест на 
профессиональной бдительности.

***
Но проблема глубже, чем кадровый 

дефицит. Качество медицины – это 
культура безопасности, где каждая 
жалоба матери должна становиться 
поводом для разбора, где каждый слу-
чай осложнения анализируется, где 
протоколы соблюдаются не для галоч-
ки, а для спасения жизни.
В Новокузнецком роддоме этого 

не было. Здесь годами игнорирова-
ли тревожные претензии: антисани-
тарию, грубость персонала, задерж-
ки в оказании помощи. Система явно 
не работала на все предупреждения – 
она отреагировала лишь тогда, когда 
трагедия уже произошла и ничего из-
менить стало нельзя.
Когда стало известно о девяти 

смертях подряд, роддом закрыли. 
Официально – из-за роста респира-
торных инфекций. Но все понимали: 
это попытка остановить поток роже-
ниц, пока не разберутся с творившим-
ся кошмаром. Следственный комитет 
Российской Федерации возбудил уго-
ловное дело по статьям о причинении 
смерти по неосторожности и халатно-
сти. Расследование взял на контроль 
центральный аппарат ведомства. 
Прокуратура, Федеральная служба по 
надзору в сфере защиты прав потре-
бителей и благополучия человека, Фе-
деральная служба по надзору в сфе-
ре здравоохранения – все включились 
в проверку.
Вскоре события приобрели еще бо-

лее серьезный оборот: были задержа-
ны руководители роддома. Под стра-
жу взяли бывшего главного врача и 
его заместителя по медицинской ча-
сти. Им предъявили обвинения в ха-
латности, повлекшей по неосторожно-
сти смерть двух и более лиц, а также 
в ненадлежащем исполнении обязан-
ностей по организации медицинской 
помощи. По версии следствия, имен-
но их управленческие решения – или, 
напротив, бездействие – создали усло-
вия, при которых нарушения накап-

ливались, а контроль над качеством 
помощи фактически отсутствовал.
Главврач роддома настаивал: смер-

ти не связаны, вины врачей нет. Он 
утверждал, что учреждение действо-
вало в рамках стандартов, а инфекции 
– неизбежный риск в работе с недоно-
шенными и ослабленными детьми. Од-
нако следователи и эксперты постави-
ли под сомнение эти доводы. В ходе 
обследования в кабинете главврача 
и в архиве роддома обнаружили до-
кументы, указывающие на системати-
ческое занижение статистики ослож-
нений. Протоколы реанимационных 
мероприятий выглядели шаблонно, а 
отчеты о санитарно-эпидемиологиче-
ском режиме – явно составленными 
«для проверки» и отчета. Более того, 
вскрылись факты, когда жалобы ро-
жениц не регистрировались вовсе: их 
либо игнорировали, либо уговаривали 
«не поднимать шум».

***
Ситуация моментально взорвала 

общественность региона. Губерна-
тор Кемеровской области Илья Се-
редюк распорядился проверить все 
подобные медучреждения региона. 
В Новокузнецк прибыла федераль-
ная комиссия во главе с руководите-
лем Федеральной службы по надзору 
в сфере здравоохранения Аллой Са-
мойловой. Эксперты из Национально-
го медицинского исследовательско-
го центра акушерства, гинекологии 
и перинатологии имени академика 
В. И. Кулакова и Санкт-Петербургско-
го государственного педиатрическо-
го медицинского университета изуча-
ли протоколы, опрашивали персонал, 
анализировали статистику. Предсе-
датель Совета Федерации Валентина 
Матвиенко назвала трагедию «ударом 
по всей системе здравоохранения», а 
депутаты Государственной Думы по-
требовали прозрачного расследова-
ния.
Однако категоричные заявления за-

слоняют, почему не остановили ра-
боту этого роддома раньше, когда 
матери писали в соцсетях: «Нас не 
слышат». Еще когда суды выносили 
решения о компенсациях. Еще когда
проверяющие фиксировали нару-
шения одно за другим. А учреждение 
продолжало принимать роды, словно 
его репутация и безопасность детей – 
второстепенные детали, которые мож-
но рассматривать в «рабочем поряд-
ке».
Качество медицины – это прежде 

всего доверие людей. Когда мать пе-
реступает порог роддома, она вве-
ряет себя в руки настоящих профес-
сионалов. Но в роддоме номер один 
это доверие систематически разруша-
ли. Здесь не было системы внутрен-
него аудита, способного вовремя вы-
явить риски. Не было культуры разбора
ошибок – вместо этого замалчивание 
и оправдания. Не было мотивации у 
персонала работать лучше, потому 
что оплата труда не соответствовала 
нагрузке, а карьерный рост заменял-
ся привычным нашей медицине «вы-
горанием».
И потому трагедия января  2026  года 

– не случайность, а закономерность. 
Она стала итогом многих лет, когда 
проблемы накапливались как снеж-
ный ком: низкая квалификация части 
сотрудников, отсутствие контроля за 

соблюдением протоколов, нехватка 
кадров, равнодушие к жалобам, эко-
номия на условиях труда медиков. 
Всё это вместе создавало обстановку 
равнодушия, где трагедия была лишь 
вопросом времени.
Особенно тревожным выглядит тот 

факт, что даже после первых смертей 
руководство не предприняло экстрен-
ных мер. В декабре 2025 года, когда
уже было ясно: в отделении реанима-
ции скапливается критическое число 
тяжелых пациентов,– не ввели усилен-
ный режим контроля, не привлекли 
внешних консультантов, не усилили 
штат. Вместо этого – привычные отче-
ты, формальные совещания, обеща-
ния «разобраться».
Это говорит не о единичных ошиб-

ках, а о системном кризисе. Когда ру-
ководители медицинского учреждения 
перестают видеть в пациентах людей, 
а в жалобах – сигналы тревоги, когда 
отчетность важнее жизни, а статус-кво 
удобнее перемен – трагедия стано-
вится неизбежной.
Роддом в Новокузнецке стал симво-

лом того, как система, построенная 
на формализме и экономии, неизбеж-
но приводит к человеческим жертвам. 
Здесь не хватало не только оборудо-
вания – не хватало самой сути каче-
ственной медицины: внимания к че-
ловеку, ответственности за жизнь, 
готовности меняться и учиться. И 
если такие учреждения продолжают 
работать, значит, система не защища-
ет тех, кто в ней больше всего нужда-
ется: новорожденных и их матерей.

***
Сегодня, когда следствие продол-

жается, а задержанные руководите-
ли ожидают суда, перед обществом 
встает главный вопрос: сколько еще 
таких «роддомов» работает в других 
городах? Сколько еще жалоб тонет в 
бесконечном болоте чиновничьей бю-
рократии, сколько еще протоколов пи-
шется «для галочки», сколько еще но-
ворожденных детишек оказываются 
заложниками равнодушия? Ответом 
должно стать не только наказание ви-
новных, но и радикальный пересмотр 
принципов, по которым сегодня стро-
ится отечественное здравоохранение.
Каждая подпись в протоколе, постав-

ленная «для галочки», каждый про-
игнорированный крик матери, каждое 
«подождет» в ответ на жалобу – всё 
это громоздит глухую стену, за кото-
рой гибнут дети. Мы больше не име-
ем права позволять этой стене расти. 
Нельзя допустить, чтобы где-то еще 
повторялась та же схема: жалобы – 
безразличие – трагедия – расследо-
вания – запоздалое раскаяние. Пусть 
эта история станет точкой невозврата.
Эти десятки несостоявшихся жизней 

должны изменить всё.
В стране, мечтающей о демографи-

ческом буме, о национальном возро-
ждении, должны стоять Родильные 
Дворцы, а не прозябающие «заброш-
ки».

Евгений ФЕДОРИНОВ
sovross.ru
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В новогодние праздники Новокуз-
нецк содрогнулся от известия, ко-
торое мгновенно разнеслось по 
всей стране: в местном роддоме 
номер один за считаные дни погиб-
ли девять новорожденных. Цифра, 
как выяснилось, далеко не полная… 
Более того – на медучреждение се-
мьи уже неоднократно ранее по-
давали в суд, обвиняли персонал в 
некомпетентности. Новогодняя 
трагедия обнажила то, что года-
ми скрывалось за стенами учрежде-
ния: системные сбои, равнодушие к 
жалобам и катастрофическое паде-
ние качества медицинской помощи, 
в итоге стоившее жизни и здоро-
вья десяткам новорожденных.

МЕДИЦИНА

Пусть новогодняя трагедия в новокузнецком 
роддоме номер один изменит все в стране, 
ожидающей новых россиян
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В 2025 году проблема безопасно-
сти готовой еды в России вышла на 
уровень серьезной санитарно-эпиде-
миологической угрозы. Масштабная 
проверка, проведенная Роспотреб-
надзором, охватила розничную сеть 
по всей стране. Ведомство отобрало 
и направило на лабораторные иссле-
дования 900 образцов готовой продук-
ции. Результаты потрясли специали-
стов и общественность: 64 процента 
проб не соответствовали санитарно-
эпидемиологическим требованиям по 
микробиологическим показателям. Бо-
лее того, в 19 образцах была обнару-
жена патогенная микрофлора – живые 
возбудители опасных инфекций, спо-
собные вызывать массовые заболе-
вания. Фактически это означало, что 
каждый второй контейнер с готовой 
едой мог нести в себе угрозу для здо-
ровья потребителей.
Ситуация приобрела характер обще-

ственного бедствия после серии мас-
совых отравлений, зафиксированных 
в течение весны и лета 2025 года. Од-
ним из самых резонансных стал слу-
чай в Москве в апреле, когда более 
120 человек обратились в больницы 
с симптомами тяжелого сальмонелле-
за. Люди употребляли готовые салаты 
из сети небольших кафе, где продук-
ция готовилась в условиях, далеких от 
санитарных норм. Расследование по-
казало, что яйца от сомнительных по-
ставщиков хранились без контроля 
температуры, а обработка продуктов 
велась с грубыми нарушениями техно-
логии.
В июне 2025 года аналогичная си-

туация сложилась в Санкт-Петербур-
ге. 87 человек пострадали после за-
каза роллов и суши через популярный 
онлайн-агрегатор. Причиной отрав-
ления стал золотистый стафилококк 
(Staphylococcus aureus), который раз-
множился в рисе, хранившемся при 
комнатной температуре более 6 ча-
сов. Часть пациентов пришлось госпи-
тализировать из-за острого гастроэн-
терита, сопровождавшегося сильной 
рвотой и обезвоживанием.
Еще один тревожный эпизод произо-

шел в июле 2025 года в Нижнем Новго-
роде, где 54 человека заболели после 
покупки готовых обедов в мини-мар-
кетах шаговой доступности. Лабора-
торный анализ выявил в продуктах 
Listeria monocytogenes – опасную бак-
терию, устойчивую к холоду и способ-
ную размножаться даже в холодиль-
нике. Особенно тревожным оказался 
факт заражения среди беременных 
женщин, для которых листериоз чре-
ват тяжелыми осложнениями вплоть 
до выкидыша.
Эти случаи наглядно продемонстри-

ровали: некачественная готовая еда – 
не просто временное недомогание, а 
реальная угроза общественному здо-
ровью, способная приводить к тяже-
лым последствиям и даже летальным 
исходам.
Ключевым фактором риска стало по-

всеместное приготовление пищи в не-
подготовленных помещениях, не со-
ответствующих базовым санитарным 
нормам. Такие кухни зачастую не име-
ют разделения зон для сырых и гото-
вых продуктов. Мясо, рыба и овощи 
обрабатываются на одних и тех же по-
верхностях без должной дезинфекции, 
что приводит к перекрестному загряз-
нению. Например, нож, которым ре-
зали сырое куриное филе, может по-
пасть в салат и занести Salmonella, 
вызывая вспышку инфекции.
Кроме того, в таких помещениях от-

сутствуют надлежащая вентиляция и 
очистка воздуха. Без промышленных 
фильтров в цехах накапливаются ми-
кроорганизмы, оседающие на продук-
тах. Особенно опасно это при жарке: 
капли жира с бактериями разлетают-
ся по всему помещению, загрязняя ра-
бочую зону и готовую продукцию. Нор-
мы водоснабжения и водоотведения 
также часто не соблюдаются. Гряз-
ная вода из раковины может попасть 
в емкости для мытья овощей, а засо-
ры в канализации создают идеальные 

усло вия для размножения кишечной 
палочки.
Не менее серьезной проблемой яв-

ляется использование неподходящего 
оборудования. Бытовые холодильники 
не способны поддерживать стабиль-
ную температуру в диапазоне от +2 
до +4 градусов Цельсия, необходимую 
для хранения скоропортящихся про-
дуктов. Морозильные камеры часто 
размораживаются с нарушением ре-
жима, что разрушает структуру тканей 
мяса и рыбы, делая их уязвимыми для 
патогенов. В таких условиях практиче-
ски невозможно гарантировать личную 
гигиену персонала. Отсутствие душе-
вых, одноразовых перчаток и дезин-
фекторов для рук становится прямым 
путем передачи стафилококка и дру-
гих инфекций через прикосновение.
Почему готовая еда становится опас-

ной? Причины кроются в цепочке на-
рушений на всех этапах – от производ-
ства до доставки. Критически важен 
температурный режим: диапазон от 
+5 до +60 градусов Цельсия называ-
ют «опасной зоной», где бактерии раз-
множаются с удвоенной скоростью. 
Например, салат с майонезом, просто-
явший 4 часа при комнатной темпера-
туре, может содержать критическую 
дозу токсинов, способных вызвать тя-
желое отравление. Нестерильная упа-
ковка, использование дешевых или 
повторно применяемых контейнеров, 
маскировка истекшего срока годности 
под новой маркировкой – всё это по-
вышает риски для конечного потреби-
теля.
Опасность таких продуктов заклю-

чается в скорости и тяжести послед-
ствий. Возбудители вроде Salmonella, 
E. coli, Listeria и Staphylococcus aureus 
вызывают острые симптомы: диарею, 
рвоту, лихорадку, обезвоживание. Для 
уязвимых групп населения – детей, по-
жилых людей, беременных женщин и 
тех, кто страдает хроническими забо-
леваниями, это может обернуться гос-
питализацией, а в отдельных случаях 
и летальным исходом. Даже после вы-
здоровления перенесенная инфекция 
способна спровоцировать хрониче-
ские расстройства желудочно-кишеч-
ного тракта или аутоиммунные реак-
ции. Например, реактивный артрит 
может развиться как отдаленное по-
следствие сальмонеллеза, существен-
но снижая качество жизни человека.

***
В ответ на кризис Роспотребнадзор 

разработал комплекс методических 
рекомендаций, направленных на сни-
жение рисков при изготовлении и до-
ставке готовой продукции. Документ 
детально регламентирует идентифи-
кацию продукции с помощью уникаль-
ных кодов для обеспечения просле-
живаемости на всех этапах. Особое 
внимание уделяется упаковке: она 
должна быть герметичной, изготовлен-
ной из барьерных материалов, защи-
щающих продукт от вскрытия и загряз-
нения. Маркировка обязана содержать 
полную информацию: дату и время 
фасовки, срок годности, условия хра-
нения и точный состав.
Требования к транспортировке также 

ужесточены: контроль температуры 
в рефрижераторах должен осущест-
вляться с помощью терморегистрато-
ров, фиксирующих любые отклонения 
от нормы. Кроме того, документ предъ-
являет строгие требования к помеще-
ниям, где готовится еда: необходимы 
зонирование пространства, эффектив-
ная вентиляция, надежное водоснаб-
жение и регулярная уборка с примене-
нием дезинфицирующих средств.
Эти рекомендации прошли апро-

бацию среди предприятий – членов 
Ассоциации производителей и по-
ставщиков готовой еды. По итогам 
тестирования ассоциация вырази-
ла готовность внедрить обновленные 
стандарты в пилотном режиме с на-
чала 2026 года. Это дает надежду на 
постепенное улучшение ситуации, од-
нако пока система регулирования со-
вершенствуется, ответственность за 

выбор безопасных продуктов во мно-
гом лежит на самих потребителях.
Чтобы минимизировать риски, важ-

но внимательно относиться к покупке 
готовой еды. Прежде всего стоит тща-
тельно осмотреть упаковку: она долж-
на быть целой, без следов конденса-
та, который может свидетельствовать 
о нарушении холодовой цепи. Марки-
ровка обязана содержать все необхо-
димые данные, и они должны соответ-
ствовать реальности. При вскрытии 
упаковки следует оценить внешний 
вид и запах продукта: любые откло-
нения – потемнение, вздутие, кислый 
или гнилостный аромат – служат пово-
дом отказаться от употребления.
Если еда доставляется, желатель-

но убедиться, что её перевозят в тер-
моконтейнере, а время доставки не 
превышает 2 часов с момента приго-
товления. При получении блюда по-
лезно проверить его температуру: го-
рячие продукты должны быть не ниже 
+65 градусов Цельсия, а холодные – 
не выше +4 градусов. Эти меры по-
могут избежать покупки потенциально 
опасной продукции.
Дома также необходимо соблюдать 

меры предосторожности. Готовую еду 
не следует хранить дольше 12 часов 
даже в холодильнике, поскольку со 
временем в ней могут начать размно-
жаться патогены. Перед употреблени-
ем мясные и рыбные блюда рекомен-
дуется прогревать до температуры не 
менее +75 градусов, чтобы уничто-
жить возможные микроорганизмы. И 
главное – не игнорировать тревожные 
сигналы: если вкус или запах продукта 
вызывает сомнения, лучше отказаться 
от него, даже если срок годности фор-
мально не истек.
Если качество купленной готовой еды 

вызывает вопросы, потребитель впра-
ве защитить свои права. Сначала сто-
ит обратиться с претензией к продав-
цу или сервису доставки, сохранив чек 
и фотографии упаковки. Далее можно 
подать жалобу через портал Госуслуг 
или сайт Роспотребнадзора. В случае, 
если после употребления продукта по-
явились симптомы отравления, необ-
ходимо незамедлительно обратить-
ся к врачу и сообщить о случившемся 
в территориальный отдел Роспотреб-
надзора. Это поможет предотвратить 
распространение потенциально опас-
ной продукции и защитить других по-
купателей.

***
Особую тревогу вызывает тот факт, 

что значительная часть такой готовой 
еды готовится приезжими из других 
стран, которые зачастую не знакомы 
с российскими санитарно-эпидемио-
логическими нормами либо созна-
тельно их игнорируют. При этом ис-
пользуемые ими ингредиенты нередко 
нехарактерны для нашей кухни: экзо-
тические специи, непривычные виды 
мяса и рыбы, специфические соусы 
и маринады. В условиях отсутствия 
должного контроля за их качеством и 
происхождением это создает дополни-
тельный риск – от аллергических реак-
ций до тяжелых пищевых отравлений. 
Погоня за кулинарной модой, желание 
попробовать «настоящий» азиатский 
вок или ближневосточный фалафель 
оборачивается для многих потреби-
телей не гастрономическим откры-
тием, а больничной койкой. В конеч-
ном счете, безопасность еды не может 
быть компромиссом между экзотикой 
и здравым смыслом: прежде чем дове-
рять незнакомым блюдам, стоит заду-
маться, кто и в каких условиях их при-
готовил.
Таким образом, проблема безопасно-

сти готовой еды требует комплексного 
подхода – от ужесточения контроля за 
производством до повышения грамот-
ности потребителей. Усилия регуля-
тора и отрасли по внедрению строгих 
стандартов – важный шаг к улучше-
нию ситуации, но бдительность каждо-
го покупателя остается ключевым фак-
тором в защите здоровья. Осознанный 
выбор, внимание к деталям и знание 
рисков, по мнению специалистов, спо-
собны снизить вероятность отравле-
ния на 80–90 процентов, превращая 
готовую еду из потенциальной угрозы 
в удобный и безопасный продукт по-
вседневного рациона.

Александр КУЗНЕЦОВ
sovross.ru
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Шокирующие итоги проверки Роспотребнадзора
показывают, что содержимое больше половины
контейнеров с готовой едой непригодно для
употребления в пищу
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В Ӳӭӳӫȇӭ ǻӰǾ ӰӱӫӱӬӱ ӬӱǻӪ ӵӳӪǻǾȂǾӱӰӰӱ ӫӱǽ-
ӳӪӴӵӪӭӵ ǿӱȀǾȃӭӴӵӫӱ ǽӪӵӱӲȀӭӰǾӮ ӫ ӯӰӱӬӱǿӫӪӳ-
ӵǾӳӰȇӶ ǻӱӯӪӶ. ОӴӱǺӭӰӰӱ ȃӪӴӵӱ ӴӵӳӪǻӪȊӵ ӫӭӳӶ-
ӰǾӭ ȉӵӪǼǾ – Ǿǽ-ǽӪ ӵӪȋӰǾȋ ӴӰӭӬӪ, 
Ӳӳӱӵӭȃӭǿ ǿӳӱӫȀǾ Ǿ ǾǽӰӱȄӭӰӰȇӶ ǿӱӯ-
ӯȁӰǾǿӪȂǾӮ.

В ȉӵӱӵ ӲӭӳǾӱǻ ӯӰӭ ӯӪӴӴӱӫӱ ӲǾȄȁӵ 
ǼǾӵӭȀǾ: ǿӫӪӳӵǾӳȇ ǽӪȀǾӫӪӭӵ ӫӱǻӱӮ.

КӪǿ ȊӳǾӴӵ, ӳӪǽȆȋӴӰȋȊ ӲӱȄӪӬӱӫȇӮ 
Ӳӱӳȋǻӱǿ ǻӭӮӴӵӫǾӮ, ǿӱӵӱӳȇӮ Ӳӱӯӱ-
Ǽӭӵ ǻӱǺǾӵȈӴȋ ӳӭӪȀȈӰӱӮ ǿӱӯӲӭӰӴӪ-
ȂǾǾ ȁȅӭӳǺӪ, Ӫ Ӱӭ ӾӱӳӯӪȀȈӰȇӶ ӱӵӲǾ-
Ӵӱǿ.

НӭӯӭǻȀӭӰӰӱ ӱӴӵӪӰӱӫǾӵӭ
ǾӴӵӱȃӰǾǿ ǽӪӵӱӲȀӭӰǾȋ

ПӱӲӳӱǺȁӮӵӭ ӰӪӮӵǾ ӴӱӴӭǻӭӮ, ӱӵ ǿӱ-
ӵӱӳȇӶ Ǿǻӭӵ ӫӱǻӪ, Ǿ ȁǺӭǻǾӵӭ ǾӶ Ӵӳӱȃ-
Ӱӱ ӲӳǾӰȋӵȈ ӯӭӳȇ (ӰӪӲӳǾӯӭӳ, Ӳӭӳӭ-
ǿӳȇӵȈ ӫӱǻȁ).
ЕӴȀǾ ȉӵӱ ӰӭӫӱǽӯӱǼӰӱ ǾȀǾ ӵӭȃȈ Ǿǻӭӵ 

Ӵӱ ӴӵӱȋǿӪ, ȃӭӳǻӪǿӪ, ǿӳȇȄǾ Ǿ ӵ. Ӳ. – 
ӴӳӪǽȁ ӫȇǽȇӫӪӮӵӭ ӪӫӪӳǾӮӰȁȊ ӴȀȁǼ-
Ǻȁ.

ЗӪӾǾǿӴǾӳȁӮӵӭ ӾӪǿӵ ǽӪӵӱӲȀӭӰǾȋ

ОǺȋǽӪӵӭȀȈӰӱ ӴǻӭȀӪӮӵӭ Ӿӱӵӱ Ǿ ӫǾ-
ǻӭӱ:

• ӲӳӱȂӭӴӴӪ ǽӪӵӱӲȀӭӰǾȋ;
• ӫӴӭӶ ӲӱӴȀӭǻӴӵӫǾӮ (ӲӱӵӱȀǿǾ, ӴӵӭӰȇ, ӲӱȀȇ);
• ӲӱӫӳӭǼǻӭӰӰӱӮ ӯӭǺӭȀǾ, ӵӭӶӰǾǿǾ, ȀǾȃӰȇӶ ӫӭ-

ȅӭӮ.

ВӪǼӰӱ, ȃӵӱǺȇ ӰӪ ӴӰǾӯǿӪӶ ǺȇȀ ȃӭӵǿӱ ӫǾǻӭӰ ӯӪӴ-
ȄӵӪǺ ȁȅӭӳǺӪ.

МǾӰǾӯǾǽǾӳȁӮӵӭ ȁȅӭӳǺ

Пӱ ӫӱǽӯӱǼӰӱӴӵǾ:
• ӱǺӭӴӵӱȃȈӵӭ ǿӫӪӳӵǾӳȁ;
• ӲӱǻӴӵӪӫȈӵӭ ӭӯǿӱӴӵǾ Ӳӱǻ ӫӱǻȁ;
• ȁǺӭӳǾӵӭ ȂӭӰӰӱӭ ǾӯȁȅӭӴӵӫӱ Ǿǽ ǽӱӰȇ ӲӱǻӵӱӲȀӭ-

ӰǾȋ;
• ȁǻӪȀǾӵӭ ӫӱǻȁ Ӵ ӲӱȀӪ.

СӱӴӵӪӫȈӵӭ Ӫǿӵ ӱ ǽӪӵӱӲȀӭӰǾǾ

Аǿӵ – ǿȀȊȃӭӫӱӮ ǻӱǿȁӯӭӰӵ, ӲӱǻӵӫӭӳǼǻӪȊȅǾӮ 
ӾӪǿӵ ǽӪȀǾӫӪ, ӱǺȆӭӯ ӲӱӫӳӭǼǻӭӰǾӮ Ǿ ӫǾӰӱӫӰӱӭ 
ȀǾȂӱ.

- ДӱǺǾӫӪӮӵӭӴȈ ӱӵ ӴӱӵӳȁǻӰǾǿӪ ȁӲӳӪӫȀȋȊȅӭӮ ӱӳ-
ӬӪӰǾǽӪȂǾǾ ӲӱǻӳӱǺӰӱӬӱ ӱӲǾӴӪӰǾȋ ӫӴӭӶ ӲӱӫӳӭǼ-
ǻӭӰǾӮ.

- ЕӴȀǾ УК Ӱӭ ӳӭӪӬǾӳȁӭӵ ӰӪ ӱǺӳӪȅӭӰǾӭ Ǿ Ӱӭ Ӵӱ-
ӴӵӪӫȀȋӭӵ Ӫǿӵ ӫ ӵӭȃӭӰǾӭ 12ɸȃӪӴӱӫ, ӰӪӲӳӪӫȈӵӭ ӵӭȀӭ-
ӬӳӪӯӯȁ Ӵ ȁӫӭǻӱӯȀӭӰǾӭӯ ӱ ǽӪȀǾӫӭ Ǿ ӱǺӳӪӵǾӵӭӴȈ Ӵ 
ǼӪȀӱǺӱӮ ӫ ǼǾȀǾȅӰȁȊ ǾӰӴӲӭǿȂǾȊ.

ЕӴȀǾ ǿӱӯǾӴӴǾȋ Ӱӭ ȋӫǾȀӪӴȈ ǾȀǾ ӱӵǿӪǽӪȀӪӴȈ 
ӲӱǻӲǾӴȇӫӪӵȈ Ӫǿӵ, ӫȇ ӫӲӳӪӫӭ ӴӱӴӵӪӫǾӵȈ ӭӬӱ ӴӪ-

ӯӱӴӵӱȋӵӭȀȈӰӱ – ȉӵӱ ӲӳӭǻȁӴӯӱӵӳӭӰӱ Ӳ. 110 ПӳӪ-
ӫǾȀ, ȁӵӫ. ӲӱӴӵӪӰӱӫȀӭӰǾӭӯ ПӳӪӫǾӵӭȀȈӴӵӫӪ РФ 
№ 354 ӱӵ 06.05.2011.

ДȀȋ ȉӵӱӬӱ ӲӱӵӳӭǺȁȊӵӴȋ:
• ǻӫӪ ӴӫǾǻӭӵӭȀȋ;
• ӲӳӭǻӴӵӪӫǾӵӭȀȈ ӴӱӫӭӵӪ ǻӱӯӪ.

Аǿӵ ӴӱӴӵӪӫȀȋӭӵӴȋ ӫ ǻӫȁӶ ȉǿǽӭӯӲȀȋӳӪӶ (ӱǻǾӰ – 
ӫӪӯ, ӫӵӱӳӱӮ – ӰӪ ȊӳǾǻǾȃӭӴǿǾӮ ӪǻӳӭӴ УК).

РӭǿӱӯӭӰǻȁȊ Ӳӱ ӫӱǽӯӱǼӰӱӴӵǾ ӴӱӴӵӪӫǾӵȈ ǻӫӪ 
ӪǿӵӪ:
ӲӭӳӫȇӮ – ӰӪ ӴȀӭǻȁȊȅǾӮ ǻӭӰȈ ӲӱӴȀӭ (ӫ ǻӭӰȈ) ǽӪ-

ӵӱӲȀӭӰǾȋ,
ӫӵӱӳӱӮ – ӴӲȁӴӵȋ 7–10ɸ ǻӰӭӮ, ǿӱӬǻӪ ӯӱӬȁӵ Ӳӳӱ-

ȋӫǾӵȈӴȋ ǻӱӲӱȀӰǾӵӭȀȈӰȇӭ ӲӱӫӳӭǼǻӭӰǾȋ.

ОӲӳӭǻӭȀǾӵӭ ӫǾӰӱӫӰǾǿӪ

ВǾӰӱӫӰȇӯ Ӱӭ ӫӴӭӬǻӪ ȋӫȀȋӭӵӴȋ ӴӱӴӭǻ ӴӫӭӳӶȁ. 
ОӵӫӭӵӴӵӫӭӰӰӱӴӵȈ ӯӱǼӭӵ ӰӭӴӵǾ Ǿ ȁӲӳӪӫȀȋȊȅӪȋ 
ǿӱӯӲӪӰǾȋ, ӭӴȀǾ ӲӳӱӵӭȃǿӪ ӲӳӱǾǽӱȄȀӪ Ǿǽ-ǽӪ ӰӭǾӴ-
ӲӳӪӫӰӱӴӵǾ ӱǺȅӭӬӱ ǾӯȁȅӭӴӵӫӪ:

• Ӵӵӱȋǿӱӫ;
• ǿӪӰӪȀǾǽӪȂǾǾ;
• ӳӪǻǾӪӵӱӳӱӫ ӫ ӲӱǻȆӭǽǻӭ;
• ǿӳӱӫȀǾ ǻӱӯӪ.

ОȂӭӰǾӵӭ ȁȅӭӳǺ Ǿ ӰӪӲӳӪӫȈӵӭ ӲӳӭӵӭӰǽǾȊ

ЗӪǿӪǼǾӵӭ ӰӭǽӪӫǾӴǾӯȁȊ ӱȂӭӰǿȁ ȁȅӭӳǺӪ – ǽӪ-
ǿȀȊȃǾӵӭ ǻӱӬӱӫӱӳ Ӵ ӱȂӭӰȅǾǿӱӯ Ǿ ӲӱȀȁȃǾӵӭ ӱӾǾ-
ȂǾӪȀȈӰȇӮ ӱӵȃӭӵ.

ПӱӴȀӭ ȉӵӱӬӱ ӰӪӲӳӪӫȈӵӭ ǻӱӴȁǻӭǺӰȁȊ ӲӳӭӵӭӰǽǾȊ 
ӫǾӰӱӫӰӱӯȁ ȀǾȂȁ (ӴӱӴӭǻȁ ǾȀǾ УК) ӴӲӱӴӱǺӱӯ, Ӳӱ-
ǽӫӱȀȋȊȅǾӯ ӲӱǻӵӫӭӳǻǾӵȈ ӱӵӲӳӪӫǿȁ Ǿ ӲӱȀȁȃӭӰǾӭ 
(Ӵӵ. 165.1 ГК РФ).

ОǺӳӪȅӭӰǾӭ ӫ Ӵȁǻ

ЕӴȀǾ ǻӱӬӱӫӱӳǾӵȈӴȋ Ӱӭ ȁǻӪȀӱӴȈ:
• ǻӱ 50.000 ₽ (ǻӱ 100.000 ₽, ӭӴȀǾ ӱӵӫӭӵ-

ȃǾǿ – УК) – ӯǾӳӱӫӱӮ Ӵȁǻ;
• ӴӫȇȄӭ – ӳӪӮӱӰӰȇӮ Ӵȁǻ Ӳӱ ӯӭӴӵȁ ǼǾ-

ӵӭȀȈӴӵӫӪ ӱӵӫӭӵȃǾǿӪ.

ПӳǾ ǾӴǿӭ ǿ ȁӲӳӪӫȀȋȊȅӭӮ ǿӱӯӲӪӰǾǾ 
ǻӭȀӱ ӳӪӴӴӯӪӵӳǾӫӪӭӵӴȋ ǿӪǿ ǽӪȅǾӵӪ ӲӳӪӫ 
ӲӱӵӳӭǺǾӵӭȀӭӮ – ӬӱӴӲӱȄȀǾӰӪ Ӱӭ ȁӲȀӪȃǾ-
ӫӪӭӵӴȋ.

ДȀȋ ӴȁǻӪ ӲӱӰӪǻӱǺȋӵӴȋ:
• ǾӴǿӱӫӱӭ ǽӪȋӫȀӭӰǾӭ;
• Ӫǿӵ ӱ ǽӪӵӱӲȀӭӰǾǾ;
• ӱӵȃӭӵ ӱȂӭӰȅǾǿӪ;
• Ӿӱӵӱ ӲӱӴȀӭǻӴӵӫǾӮ ǽӪȀǾӫӪ;
• ǿӱӲǾȋ ӲӪӴӲӱӳӵӪ;
• ӫȇӲǾӴǿӪ Ǿǽ ЕГРН;
• ǿӫǾӵӪӰȂǾȋ ӱǺ ӱӲȀӪӵӭ ӬӱӴӲӱȄȀǾӰȇ 

(ӭӴȀǾ ӵӳӭǺȁӭӵӴȋ);
• ӲӱǻӵӫӭӳǼǻӭӰǾӭ ӱӵӲӳӪӫǿǾ ӲӳӭӵӭӰǽǾǾ;
• ӲӱǻӵӫӭӳǼǻӭӰǾӭ ӱӵӲӳӪӫǿǾ ǾӴǿӪ Ӵӵӱӳӱ-

ӰӪӯ.

ИӴӲӱȀӰӭӰǾӭ ӳӭȄӭӰǾȋ ӴȁǻӪ

РӭȄӭӰǾӭ ӫӴӵȁӲӪӭӵ ӫ ǽӪǿӱӰӰȁȊ ӴǾȀȁ ȃӭӳӭǽ 
30ɸǻӰӭӮ, ӭӴȀǾ Ӱӭ ӱǺǼӪȀӱӫӪӰӱ.
ПӳǾ ӰӭǾӴӲӱȀӰӭӰǾǾ ǻӱǺӳӱӫӱȀȈӰӱ:
• ӲӱȀȁȃǾӵӭ ǾӴӲӱȀӰǾӵӭȀȈӰȇӮ ȀǾӴӵ;
• ӱǺӳӪӵǾӵӭӴȈ ӫ ФССП Ӳӱ ӯӭӴӵȁ ӳӭӬǾӴӵӳӪȂǾǾ ӱӵ-

ӫӭӵȃǾǿӪ.

ПӳǾӴӵӪӫ ӫӱǽǺȁǻǾӵ ǾӴӲӱȀӰǾӵӭȀȈӰӱӭ ӲӳӱǾǽӫӱǻ-
Ӵӵӫӱ, ӰӪȀӱǼǾӵ ӪӳӭӴӵ ӰӪ ӴȃӭӵӪ, Ǿ ӰӪȃӰӭӵӴȋ ӲӳǾӰȁ-
ǻǾӵӭȀȈӰӱӭ ӫǽȇӴǿӪӰǾӭ.

Пӱ ӱӲȇӵȁ ӫӭǻӭӰǾȋ ӲӱǻӱǺӰȇӶ ǻӭȀ – ӫ ǺӱȀȈȄǾӰ-
Ӵӵӫӭ ӴȀȁȃӪӭӫ ӫӱӲӳӱӴ ӱ ӫӱǽӯӭȅӭӰǾǾ ȁȅӭӳǺӪ Ӳӱ-
ӴȀӭ ǽӪȀǾӫӪ ǿӫӪӳӵǾӳȇ ȁǻӪӭӵӴȋ ӳӭȄǾӵȈ ӫ ӲӳӭӵӭӰ-
ǽǾӱӰӰӱӯ (ǻӱӴȁǻӭǺӰӱӯ) Ӳӱӳȋǻǿӭ.

Эӵӱ ӫȇӬӱǻӰӱ ӫӴӭӯ ӴӵӱӳӱӰӪӯ:
• ȉǿӱӰӱӯǾӵ ӫӳӭӯȋ Ǿ Ӱӭӳӫȇ ӲӱӴӵӳӪǻӪӫȄǾӶ;
• ӲӱǽӫӱȀȋӭӵ ǾǽǺӭǼӪӵȈ ӴȁǻӭǺӰȇӶ ӳӪӴӶӱǻӱӫ Ǿ ǽӪ-

ӵȋǼӰȇӶ ӳӪǽǺǾӳӪӵӭȀȈӴӵӫ.

ОӵǻӭȀȈӰӱ ӱӵӯӭȃȁ: ӭӴȀǾ Ӵȁǻ ȁӴӵӪӰӱӫǾӵ ӫǾӰȁ 
ȁӲӳӪӫȀȋȊȅӭӮ ӱӳӬӪӰǾǽӪȂǾǾ, ǿ Ӵȁӯӯӭ ȁȅӭӳǺӪ ǻӱ-
ӲӱȀӰǾӵӭȀȈӰӱ ӲӳǾӯӭӰȋӭӵӴȋ ȄӵӳӪӾ 50% ӫ ӲӱȀȈ-
ǽȁ ǾӴӵȂӪ ӫ ӳӪӯǿӪӶ ǽӪǿӱӰӱǻӪӵӭȀȈӴӵӫӪ ӱ ǽӪȅǾӵӭ 
ӲӳӪӫ ӲӱӵӳӭǺǾӵӭȀӭӮ.
В ӳӭǽȁȀȈӵӪӵӭ ӳӪǽӯӭӳ ӫȇӲȀӪӵ ǻȀȋ УК ӴӵӪӰӱӫǾӵ-

Ӵȋ ǽӰӪȃǾӵӭȀȈӰӱ ǺӱȀȈȄӭ, ȃӭӯ ӲӳǾ ǻӱǺӳӱӫӱȀȈӰӱӯ 
ȁӳӭӬȁȀǾӳӱӫӪӰǾǾ ӴӲӱӳӪ.

ЮӳǾӴӵ СӪӯӪӳӴǿӱӬӱ ОК КПРФ
Ǿ ǻӭӲȁӵӪӵ Дȁӯȇ Ӭ. ӱ. ОӵӳӪǻӰȇӮ 

ЕӫӬӭӰǾӮ ЯӰǻȁǿӱӫ
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ПО ВАШЕЙ ПРОСЬБЕПО ВАШЕЙ ПРОСЬБЕ

ЗАРАНЕЕ СПАСИБО!ЗАРАНЕЕ СПАСИБО!
В звонках в редакцию читатели просят опубликовать В звонках в редакцию читатели просят опубликовать 
реквизиты для оказания нашей газете материальной реквизиты для оказания нашей газете материальной 

помощи. Напоминаем их. помощи. Напоминаем их. 

Банковские реквизитыБанковские реквизиты
АНО «Газета «Трудовая Самара»:АНО «Газета «Трудовая Самара»:

ИНН: ИНН: 63170442626317044262
КПП: 631701001 КПП: 631701001 
Р/с: 40703810454400025044Р/с: 40703810454400025044
Наименование банка: Наименование банка: Поволжский Поволжский банк банк 
ПАО «Сбербанк России», г. СамараПАО «Сбербанк России», г. Самара
БИК: 043601607БИК: 043601607
Корр. счет: 30101810200000000607Корр. счет: 30101810200000000607
(с пометкой «Для пожертвований»)(с пометкой «Для пожертвований»)

À ÒÛ ÏÎÄÏÈÑÀËÑß ÍÀ ÃÀÇÅÒÓ

ТОВАРИЩИ!

У вас есть возможность регулярно получать правдивую информа-
цию о событиях в регионе и за его пределами. У нас на страни-
цах вы сможете прочитать статьи и репортажи о новых ан-
тинародных действиях российских властей, узнать о том, 
что предпринимают люди труда в борьбе за свои права.

Подписаться на газету «Трудовая Самара»
можно в почтовых отделениях (то есть с доставкой на дом),
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а также в киосках «Роспечати» и в горкоме (райкомах) КПРФ. В последнем случае получать газету нужно в горкоме КПРФ (Самара, ул. Галактионовская, 279).


