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С новым 2017 годом!

ТРИ ВЕКА НОВОГОДНЕЙ ЁЛКИ

Среди германских народов ещё во времена язычества существовал обычай 
украшать цветными тряпочками еловое дерево в лесу, после чего вокруг него 
совершались соответствующие обряды. Вечнозелёная ель - символ неумираю-
щей природы. Со временем еловые деревца стали срубать и приносить в дом. 
После крещения германских народов ель стали использовать в качестве рожде-
ственского дерева.

В России обычай новогодней ёлки ведёт начало с Петровской эпохи. Согласно 
царскому указу 1699 года, впредь предписывалось день «новолетия» отмечать 1 
января. В этом указе давались также и рекомендации по организации новогоднего 
праздника: «По большим улицам, у нарочитых домов, пред воротами поставить 
некоторые украшения от древ и ветвей сосновых, еловых и мозжевелевых».

После смерти Петра его рекомендации были основательно забыты. Царские 
предписания сохранились лишь в убранстве питейных заведений, которые перед 
Новым годом продолжали украшать ёлками. А.С. Пушкин в «Истории села Горюхи-
на» упоминает «древнее общественное здание (то есть кабак), украшенное ёлкою 
и изображением двуглавого орла». Эта характерная деталь была хорошо известна 
и время от времени отражалась во многих произведениях русской литературы.

В результате кабаки в народе стали называть «ёлками» или же «Иванами Ёлкины-
ми»: «Пойдем-ка к Ёлкину, для праздника выпьем»; «Видно, у Ивана Ёлкина была в 
гостях, что из стороны в сторону пошатываешься», «ёлку поднять» — пьянствовать, 
«идти под ёлку» или «ёлка упала, пойдем поднимать» — идти в кабак и т.п.

В начале XIX в. рождественское дерево в большинстве русских домов ещё 
не ставилось. Ни Пушкин, ни Лермонтов, ни их современники никогда о нём не 
упоминают, тогда как Святки, святочные маскарады и балы описываются в это 
время постоянно.

Первое упоминание о ёлке в газете появилось накануне 1840 года: «Северная 
пчела» сообщала о продающихся «прелестно убранных и изукрашенных фона-
риками, гирляндами, венками» ёлках. Но на протяжении первых десяти лет пе-
тербургские жители всё ещё воспринимали ёлку как специфическое «немецкое 
обыкновение».

Один из первых рассказов об устройстве ёлки в русском доме - письмо жены 
А.И. Герцена к своей подруге в 1842 году, где она описывает, как в их доме устраи-

валась ёлка для её двухлетнего сына. В 
память об этом неизвестный художник 
сделал акварель «Саша Герцен у рож-
дественской ёлки», которая хранится в 
музее А.И. Герцена (Москва).

Существенную роль в распростра-
нении и популяризации ёлки в России 
сыграла коммерция. Ёлки продавались 
у Гостиного двора, куда крестьяне при-
возили их из окрестных лесов. Но если 
бедняки не могли позволить себе при-
обрести даже самую маленькую ёлочку, 
то богатая столичная знать стала устра-
ивать соревнования: у кого ёлка больше, 
гуще, наряднее, богаче украшена. В 
качестве ёлочных украшений в состоя-
тельных домах нередко использовали 
настоящие драгоценности и дорогие 
ткани. Концом 1840-х годов датируется 
и первое упоминание об искусственной 
ёлке, что считалось особым шиком.

К середине XIX века немецкий обы-
чай прочно вошёл в жизнь российской 
столицы. Ёлкой стал называться и 
праздник, устраиваемый по поводу 
Рождества: «пойти на ёлку», «устроить ёлку», «пригласить на ёлку».

А вот помещичью усадьбу рождественское дерево завоёвывало с большим 
трудом. Но всё же в 1863 году свояченица Льва Толстого Т.А. Кузминская, жившая 
подолгу в Ясной Поляне, пишет: «Ежедневно устраивались у нас какие-нибудь 
развлечения: театр, вечера, ёлка и даже катание на тройках». Два года спустя 
в письме она сообщает: «Была великолепная ёлка с подарками и дворовыми 
детьми». 

Все дети Льва Толстого при описании яснополянских Святок рассказывают о 
приходе к ним на ёлку крестьянских ребятишек. Об этом говорится также в по-
вести А.Н. Толстого «Детство Никиты» и в других текстах.

Несмотря на всё возраставшую популярность ёлки в России, отношение к ней 
с самого начала не отличалось полным единодушием. Приверженцы русской 
старины видели в ёлке очередное западное новшество, посягающее на нацио-
нальную самобытность. 

Наряженное еловое деревце, стоящее в доме на Новый год, ка-
жется нам столь естественным, само собой разумеющимся, что, 
как правило, не вызывает никаких вопросов. Подходит Новый год, 
и мы по усвоенной с детства привычке устанавливаем его, укра-
шаем и радуемся ему. А между тем обычай этот сформировался 
у нас относительно недавно, и его происхождение, его история и 
его смысл, несомненно, заслуживают внимания.

Вот и 2016 год становится историей. Он был годом 
очередного наступления на права трудящихся. Несмотря 
на растущий протест масс, ещё более укрепились пози-
ции правящего класса буржуазии, который теперь бла-
годаря очередному законодательному фокусу получил 
конституционное большинство в Государственной Думе. 
Тем самым окончательно развеян миф о демократии при 
капитализме, а это значит, что классовая борьба будет 
обостряться и к этому нужно быть готовым.

Это был год, который отмерил четвертьвековую веху 
гибели СССР и уничтожения завоеваний социализма. 
Жгучая ностальгия нашего народа по великому прошло-
му нашей великой Родины – Советского Союза – обяза-
тельно станет залогом укрепления наших рядов.

Но уходящий год является и предвестником великой 
даты в истории страны – в 2017 году мы будем отмечать 
100-летие Великой Октябрьской социалистической ре-
волюции. Именно это событие должно вдохновить нас на 
борьбу за великие идеалы в будущем. Так будем верны 
нашим идеалам социалистического созидания!

С наступающим вас, дорогие товарищи, новым 2017 
годом! Пусть он станет поворотным годом в нашей 
общей борьбе за претворение в жизнь программных 
установок КПРФ.

Тамбовский обком КПРФ

Примите мои тёплые, дружеские поздравления с ново-
годними праздниками. Для нашего народа они соединяют 
в себе сразу три события: встречу Нового года, Рождества 
и нашего уникального праздника – Старого нового года.

Мы стараемся встретить их в кругу родных и близких 
за праздничным столом. Желаем друг другу здоровья и 
радости, поднимаем бокалы за всё доброе и хорошее. За-
гадываем самые, казалось бы, несбыточные желания. Для 
каждого эти дни полны сказочным, тёплым и радостным 
содержанием.

Сколько бы зим и лет ни прожили мы на белом свете, 
какие бы ни были на дворе времена, каждый раз мы с 
нетерпением и надеждой ждём ночи на 1 января. Ждём 
по-детски, с предвосхищением чуда. Ждём по-взрослому, 
трезво взвешивая всё, что может привнести новый год в 
нашу повседневную жизнь.

Наступающий 2017-й – год особый. Он необычно значим 
и весом. К нему готовятся все, кому дороги идеалы мира 
и труда, свободы и справедливости, равенства и братства. 
Это год столетия Великой Октябрьской социалистической 
революции.

Мы встретим его устремлёнными в будущее, убеждёнными 
в правоте нашего дела. Именно такими были наши предки, 
боровшиеся за достойную жизнь, за построение великой 
советской державы.

В семейном кругу, в трудовых коллективах, на улицах и 
площадях – все вместе мы войдём в год грядущий с по-
здравлениями и тёплыми пожеланиями нашим близким, 
добрым знакомым и друзьям.

Я желаю вам, чтобы 2017-й принёс перемены к лучшему. 
Успехов, здоровья и благополучия в новом году!

Г.А. ЗЮГАНОВ,
Председатель ЦК КПРФ

Уважаемые товарищи! Дорогие друзья! Дорогие земляки! 
Товарищи!
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25 лет назад т.н. «демократы» лик-

видировали Союз Советских Социа-
листических Республик. Напомним, 
что 8 декабря 1991 года руководители 
РСФСР, Белоруссии и Украины (Ельцин, 
Шушкевич и Кравчук) подписали т.н. 
беловежский договор, провозгласивший 
роспуск СССР. Четыре дня спустя, 12 
декабря 1991 года, Верховный Совет 
РСФСР ратифицировал соответствую-
щее «соглашение». 26 декабря Совет 
Республик Верховного Совета СССР 
принял декларацию о прекращении 
существования СССР в связи с обра-
зованием Содружества Независимых 
Государств. Мало кто сомневается в 
антиконституционном характере соот-
ветствующих решений. 

Из мемуаров «Власть в тротиловом эк-
виваленте: наследие царя Бориса» М.Н. 
Полторанина следует, что волю народа 
по поводу судьбы СССР, выраженную на 
Всесоюзном референдуме 1991 г., ни 
Горбачёв, ни Ельцин, ни их доверенное 
окружение не собирались претворять 
в жизнь. на пикнике по случаю своего 
избрания президентом РФ 29 июня       
1991 г. Ельцин признался по секрету 
Полторанину, что СССР в недалёком 
будущем прекратит своё существова-
ние. Другими словами, страну убивали, 
маскируя убийство распадом. 

Последствия расчленения Страны Со-
ветов оказались чрезвычайно тяжёлыми 
и катастрофическими. Это и сужение 
границ нашего государства до уровня 
1613 года (!), и одномоментное пре-
вращение 25 миллионов русскоязычных 
граждан в «иностранцев в своём Отече-
стве», и масштабный спад экономики (в 
два раза превышающий потери СССР в 
годы Великой Отечественной войны), 
и стремительное обнищание народа. 
Неслучайно даже высокопоставленные 
представители «демократической» 
власти оценили дезинтеграцию СССР 
как «крупнейшую геополитическую ка-
тастрофу века».

Однако ни Кремль, ни официозная 
пресса, ни буржуазные эксперты ни 
разу не назвали истинную причину по-
стигшей нас трагедии. Как правило, все 
их объяснения сводятся к следующему: 
в Советском Союзе, дескать, функ-
ционировала «неэффективная» модель 
социально-экономического развития, 
которая не могла решить накопивших-
ся к тому времени ключевых проблем 
общества.

Соответствующее утверждение пред-
ставляет собой прямую попытку пере-
ложить всё с больной головы на здоро-
вую. Во-первых, не следует забывать, 
что благодаря переходу к плановой 
социалистической экономике наша 
страна совершила колоссальный скачок 
в своём развитии. Это позволило про-
вести в кратчайшие исторические сроки 
индустриализацию, одержать победу в 
Великой Отечественной войне, осуще-
ствить покорение космоса, построить 
новое общество, базирующееся на 
принципах социальной справедливости 
и равенства. В конце концов не следует 
забывать, что наша страна до сих пор 
использует потенциал, созданный в со-
ветский период.

Во-вторых, к концу 1980-х гг. в эконо-
мике СССР действительно накопились 
трудности. Но они были обусловлены 
не господством марксистско-ленинской 
идеологии, а отступлением от её основ. 
Тем не менее Советский Союз про-
должал оставаться второй сверхдер-
жавой мира. А политика горбачёвской 
перестройки лишь усугубила социально-
экономическую ситуацию. Проводивше-
еся под флагом «демонтажа тоталита-
ризма» разрушение государственности 
и порядка, принятие пробуржуазных 
законов «О государственном предпри-
ятии» и «О кооперации», предоставив-
ших «теневому капиталу» возможность 
строить «бизнес» за счёт использования 
фондов государственных предприятий 
и государственных ресурсов, – всё это, 
как и многое другое, способствовало 
активизации кризисных тенденций.

Ну а про искусственное создание де-
фицита товаров народного потребления 
в рассматриваемый нами период из-
вестно всем. Отметим, что заявление 
Г.Х. Попова на конференции Москов-
ского объединения избирателей, про-
шедшей 16-18 сентября 1989 года, о 
целесообразности доведения системы 
торговли до паралича в целях «достиже-
ния всеобщего народного возмущения» 
вообще говорит само за себя.

Однако даже наличие социально-
экономического кризиса не означает, 
что страна должна непременно раз-
валиться. На каком основании «демо-
краты» утверждают, что именно «спад 
производства», «дефицит продоволь-

ствия», «внешние долги» и т.д. «погубили 
СССР»? Это примерно то же самое, как 
если бы Ф.Д. Рузвельт в момент своего 
избрания президентом США заявил бы, 
что Америка находится в состоянии ве-
ликой депрессии и поэтому, дескать, не 
имеет достаточных ресурсов для содер-
жания всей территории Соединённых 
Штатов. И на этом основании, мол, не 
остаётся иного выхода кроме роспуска 
страны. Конечно, в реальности такого не 
произошло в США в начале 1930-х годов. 
А в нашей стране 25 лет назад именно 
это и случилось…

А события 1918-1920 гг., когда наша 
страна, лежавшая в экономической 
разрухе, испытывающая нехватку важ-
нейших финансовых, топливных и сы-
рьевых ресурсов, а также утратившая 
боеспособную армию, подверглась 
иностранному военному вторжению со 
стороны 14 (!) государств? Иностран-
ные интервенты активно поддерживали 
белогвардейскую контрреволюцию, на-
меревавшуюся пойти на экономические 
и территориальные уступки Антанте. 
Де-факто влияние Советской власти 
сузилось до границ Москвы и области. 
Тем не менее удалось не допустить се-
паратного раздела России «мировыми 
державами» и их пособниками в лице 
белогвардейцев. А захватили бы власть 
ставленники западного капитала, так 
непременно начали бы заявлять о «за-
кономерной» кончине не просто Страны 
Советов, но и исторической России в 
целом.

Можно привести как пример и первый 
год Великой Отечественной войны.

Следующее утверждение «демокра-
тов», что именно «пустые прилавки ма-
газинов» погубили СССР, опровергаются 
действиями китайских властей. Про 
экономическую разруху, голод в КНР в 
середине 1950-х годов знают все. Тем 
не менее Дэн Сяопин на этом основании 
не ставил вопроса о территориальном 
разделе Китая. А про реставрацию ка-
питализма, про проведение масштабной 
либерализации экономики и приватиза-
ции общенародной собственности речи 
вообще не было.

История учит, что далеко не всегда го-
сударство, оказавшееся в критическом 
положении, распадается либо попадает 
под внешнее управление. Всё зависит от 
того, насколько адекватными являются 
ответы на вызовы времени. К примеру, 
руководители вроде В.И. Ленина и И.В. 
Сталина в самый ответственный момент 
собрали все силы в кулак и спасли стра-
ну. А т.н. «демократы» начала 1990-х 
годов, напротив, не только не предпри-
нимали никаких мер, направленных на 
сохранение государственного единства 
СССР, но и делали всё для его уни-
чтожения.

Итак, если не наличие экономиче-
ского кризиса, дефицита товаров и 
т.д. сыграло ключевую роль в гибели 
СССР, то что? Безусловно, имела место 
разрушительная деятельность «пятой 
колонны» в лице «демократов» и респу-
бликанских национал-сепаратистов. Про 
расшатывание упомянутыми политиче-

скими силами основ территориальной 
целостности Советского Союза (даже 
после того, когда народ проголосовал 
за сохранение СССР), про организацию 
ими экономического саботажа обще-
известно. Тем не менее не это было 
первопричиной дезинтеграции СССР. 
История знает примеры, когда государ-
ство успешно подавляло деструктивную 
деятельность иностранных агентов и их 
пособников. В 1937-1938 гг. удалось 
разгромить пособников гитлеровской 
Германии и Японии в лице правотроц-
кистского блока, предпринимавшего 
усилия, направленные на подрыв могу-
щества СССР изнутри. А действия пре-
зидента Белоруссии А.Г. Лукашенко по 
пресечению деятельности зарубежных 
НКО и местных «евроинтеграторов», го-
товивших «цветной переворот»? В обоих 
упомянутых случаях у власти имелись 
политическая воля и решимость пресечь 
деструктивные действия предателей.

Совсем иначе дело обстояло в нашей 
стране в 1991 году. М.С. Горбачёв не 
предпринял никаких жёстких мер в от-
ношении заговорщиков, хотя все осно-
вания для возбуждения уголовных дел 
были налицо. Впрочем, по свидетель-
ству М.Н. Полторанина, М.С. Горбачёв 
не был жертвой сговора в Беловежской 
пуще. Он сам был участником этого 
преступления. Он сам шаг за шагом 
предпринимал шаги, которые в конеч-
ном итоге привели к разрушению СССР. 
Такова плата за стремление разрушить 
«тоталитарную» систему любой ценой, 
за механический перенос на советскую 
почву западной модели управления 
страной, заведомо неподходящей в на-
ших сложных условиях.

Словом, предательство правящей 
верхушки сыграло весомую роль в 
гибели Советского Союза. В свою оче-
редь первопричину измены со стороны 
верхов следует искать именно в факти-
ческом отступлении от основ коммуни-
стической идеологии, наблюдавшемся 
после смерти И.В. Сталина, а также в 
фактической реставрации капитализма 
в годы перестройки.

Как отмечалось выше, законы «О 
государственном предприятии» и «О 
кооперации» предоставили безгранич-
ные условия для разграбления обще-
народной собственности. Дело в том, 
что частному предпринимательству 
и кооперативам дали возможность 
«присосаться» к государственному 
имуществу. При многих предприятиях 
создавались фирмы (подчас самими 
руководителями производств), в кото-
рых перекачивалось имущество первых. 
Так на законной основе появилась новая 
буржуазия. новоявленные буржуазные 
кланы активизировали борьбу за захват 
общенародной собственности. А выход 
из состава Союзного государства они 
рассматривали в качестве наиболее 
оптимального условия присвоения и 
бесконтрольного распоряжения нацио-
нальным достоянием. Именно поэтому 
их политические представители рьяно 
требовали «независимости» республик 
СССР.

Это признают даже отдельные пред-
ставители буржуазной власти. Так, в 
марте 2006 года зам. главы администра-
ции президента В.Ю. Сурков во время 
своего выступления перед активистами 
«Единой России» заявил следующее: 
«Не будем забывать, что мы живём 
на наследство, доставшееся нам от 
Советского Союза, что мы пока мало 
сделали сами. Наши железные дороги, 
наши трубопроводы, наше жилищно-
коммунальное хозяйство, наши заводы, 
наши ядерные силы – это всё наслед-
ство Советского Союза».

Нередко идеологи разрушения СССР, 
стремясь оправдать свои разрушитель-
ные деяния, распространяют домыслы о 
стремлении «оккупированных Россией» 
народов окраин страны «обрести сво-
боду». По их мнению, дело якобы было 
обусловлено «хищнической», как они из-
волят говорить, политикой российского 
государства в целом, Советского союза 
в частности, по «насильственному» 
присоединению в состав нашего госу-
дарства целых народов. В частности, 
либеральный публицист О.П. Мороз 
в своей книге «Так кто же развалил 
Союз?» озвучивает соответствующую 
мысль: якобы на протяжении предыду-
щих столетий целый ряд народов был 
«насильно» включён в состав нашей 
страны. И после начала перестройки у 
них, дескать, проснулось «стремление к 
свободе и к независимости».

На самом деле соответствующие 
утверждения заведомо ложны от начала 
до конца. Подлинная история свидетель-
ствует о том, что россказни про «поко-
рение» Россией/СССР целых народов 
сочинены идеологами мирового глоба-
лизма. В этом легко убедиться, изучив 
историю советизации и присоединения 
республик. Но это, как говорится, другая 
история. Правда в том, что домыслы об 
«оккупации нашей страной» Прибалтики/
Кавказа и т.д. были направлены на то, 
чтобы столкнуть лбами братские народы 
единой страны в целях её последующей 
дезинтеграции. Так, жителям окраин Со-
ветского Союза внушали, будто во всех 
их проблемах виноваты «русские окку-
панты», якобы «удушающие» их «свобо-
ду». В свою очередь жителям РСФСР 
внушали, будто все беды обусловлены 
тем, что национальные окраины якобы 
перетягивают основную массу ресур-
сов в свою пользу. Поэтому, дескать, 
они живут «припеваючи» в ущерб цен-
тральной России. На этом основании 
прямо предлагалось распрощаться с 
«империей» (читай – расчленить Со-
ветский Союз).

Не следует также забывать, что и 
т.н. «демократы», и республиканские 
национал-сепаратисты активно поддер-
живались «ведущими мировыми держа-
вами». То, что последние враждебно на-
строены в отношении России, известно. 
Отметим, что они и их предшественники 
всегда пытались осуществить террито-
риальное расчленение нашей страны с 
помощью разжигания межнациональных 
конфликтов среди российских народов. 
Так, ещё гитлеровцы, строя планы де-
зинтеграции СССР, намеревались вну-
шать народам отколовшихся от Москвы 
территорий, «чтобы они ни при каких 
обстоятельствах не ориентировались 
на Москву». А поддержка с их стороны 
украинских бандеровцев, прибалтийских 
«лесных братьев», русофобов, антисо-
ветчиков и националистов других союз-
ных республик была направлена именно 
на расшатывание основ государственно-
го единства нашей страны.

Аналогичные цели взяли на воору-
жение идеологи американского импе-
риализма после Второй мировой войны. 
Правда, по словам профессора Гарвард-
ского университета Вильяма Энгдала, 
США решили добиваться реализации 
своих целей более тонким способом 
– замаскировать свои устремления, 
прикрываясь лозунгами «свободы», «де-
мократии», «самоопределения народов» 
и т.д. Экс-президент США Билл Клинтон 
во время выступления на заседании 
объединённого комитета начальников 
штабов США в октябре 1995 года в 
отношении нашей страны поставил 
целый ряд задач. В частности, такую: 
«Расчленение России на мелкие госу-
дарства путём межрегиональных войн 
подобных тем, что мы организовали в 
Югославии». А разжигание прозапад-
ными масс-медиа национальной розни 
(равно как и местной «пятой колонной») 
для них является способом реализации 
вышеупомянутого.

Всё вышеизложенное позволяет без 
труда найти ответ на вопрос, какими 
мотивами руководствовались «беловеж-
ские заговорщики» 25 лет назад.

По материалу М. Чистого

К 25-й годовщине гибели СССР
«Полно пророков, которые утверждают, что якобы давно знали о предстоящем 

крушении социализма. Признаюсь, такого предчувствия у меня не было… Рас-
пустить СССР сверху – я не представлял, что такое может произойти… Горьким 
разочарованием для меня стала двойная игра Горбачёва».

Эгон Кренц, Генеральный секретарь ЦК Социалистической единой партии Гер-
мании, Председатель Государственного Совета ГДР

СССР
Кто и как разрушал ?
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Уважаемые соотечественники! Това-
рищи и друзья!

Минуло четверть века с того чёрного 
дня, когда был преступно разрушен 
Советский Союз. Горькие плоды бе-
ловежского сговора продолжают от-
равлять нашу жизнь и поныне. За 25 
лет иллюзию оздоровления ситуации 
мог создать только период высоких 
нефтегазовых цен, да и то лишь у не-
многих сограждан.

Мы видим, что обстановка в стра-
не продолжает ухудшаться. Нищета 
охватила десятки миллионов людей. 
Образование и медицина становятся 
платными, их качество и доступность 
резко снизились. Тем временем кучка 
олигархов скупает роскошные дворцы, 
яхты и самолёты, перекачивает милли-
арды долларов в иностранные банки. 
Нарастает раскол общества. Один 
процент населения страны захватил 
около 80% народной собственности. 
Социальная несправедливость дове-
дена до крайней черты.

Да, кризис в России продолжается, и 
он будет неизбежно углубляться. Госу-
дарственный бюджет на ближайшие три 
года гарантирует дальнейшее разруше-
ние производства и падение уровня 
жизни. Доходы казны в 13 триллионов 
рублей – это даже не стагнация, а от-
кровенная деградация. Следовательно, 
реальный сектор экономики не получит 
поддержки. Социальная сфера будет 
скукоживаться. Регионы продолжат всё 
глубже погрязать в долгах. Власть ще-
дра только в отношении к банкирам. За 
последние годы в банковскую систему 
влили почти три триллиона рублей, но 
производству и трудящимся от этого 
не стало легче. В стране не осталось 
ни одной крупной социальной группы, 
чьё положение улучшилось бы. Страдая 
от безденежья, многие погружаются в 
кабалу ипотечных и потребительских 
кредитов.

Сложные времена переживает кре-
стьянство. Число крупных коллективных 
хозяйств уменьшилось в разы. Фер-
меры брошены на произвол судьбы. В 
лихие 90-е была уничтожена мощная 

материально-техническая основа агро-
промышленного комплекса. Теперь в 
одних регионах пашня зарастает бурья-
ном, в других идёт земельный передел, 
грозящий войнами на меже. Из феде-
рального бюджета на сельское хозяй-
ство идёт лишь чуть больше процента 
его расходной части. И это настоящий 
позор российской власти.

Когда-то «реформаторы» громко 
объявили малое и среднее предприни-
мательство своей надеждой и опорой. 
Но сегодня оно стонет под налоговым 
и кредитным гнётом, не выдерживает 
конкуренции с крупным капиталом.

В унизительном положении россий-
ская интеллигенция – учёные, учителя, 
врачи, деятели культуры. Научная и 
культурная среда всё чаще остаются 
без поддержки государства.

Есть ли выход из этой спирали па-
дения? Мы убеждены, что есть! Нужно 
задействовать весь созидательный 
потенциал общества. Острую нужду 
испытывают десятки миллионов наших 
сограждан. Большинство из них полны 
сил и энергии. Они способны стать 
прочной основой возрождения и разви-
тия России. Для этого нужны перемены, 
нужна принципиально иная социальная 
и экономическая политика.

Левопатриотические силы предлагают 
точно выверенную программу вывода 
Отечества из кризиса – «Десять шагов 
к достойной жизни». Эта программа 
созидания с готовым пакетом зако-
нодательных инициатив поддержана 
представителями широкого и подлинно 
народного блока.

У нашей Отчизны есть возможность 
встать на путь созидания уже сегодня. 
Предлагаемые КПРФ меры способны 
увеличить доходную часть российского 
бюджета до 25 триллионов рублей. Это 
будет бюджет не деградации, а всесто-
роннего развития.

Нарастающие проблемы страны 
неизбежно потребуют решительных 
действий. Красивая телекартинка 
не скроет реальных народных бед. 
История хорошо знает, к чему ведёт 
нежелание верхов прислушиваться к 

чаяниям и нуждам общества. Именно 
так случилось 100 лет назад, когда цар-
ское самодержавие пало под напором 
российской буржуазии. Начался распад 
страны. Спасение пришло благодаря 
Великой Октябрьской социалистической 
революции. Столетие двух революций 
и гражданской войны – важный повод 
задуматься о будущем. Политика со-
циального раскола неизбежно ведёт к 
потрясениям, подрывает перспективы 
национального единства, оборачива-
ется многими бедами и угрозами. При-
шло время извлекать уроки из нашего 
прошлого.

Ближайшие годы станут периодом, 
когда потребность в смене курса будет 
всё острее. Крайне важно, чтобы выход 
из затяжного кризиса был мирным и 
демократичным. Подчинить этой задаче 
следует и все избирательные кампании 
– от выборов муниципального уровня до 
избрания президента страны.

Мы хорошо понимаем, что очередные 
выборы не будут лёгкими. Патриотам 
России нужна готовность сопротивлять-
ся и административной принудиловке, 
и тотальной «промывке мозгов», и без-
граничному популизму, и отвлечению 
внимания граждан от внутренних про-
блем. Противостоять этим методам и 
предложить стране новый курс не смо-
гут ни политические приспособленцы и 
шарлатаны, ни либеральные кликуши, 
ни заокеанские ставленники. Сделать 
это может только широкое объединение 
народно-патриотических сил России.

Пришла пора сплачиваться всем, 
кто представляет интересы рабочего 
и крестьянина, учёного и инженера, 
учителя и врача, студента и ветерана, 
представителя малого или среднего 
бизнеса. Этот союз должен бросить 
решительный вызов процессам разру-
шения и увядания России. Он должен 
гарантировать вывод страны из тупика. 
Нам нужно крепкое единение всех, кто 
заинтересован в мирном и демократич-
ном решении накопившихся проблем.

Многие из вас подтвердят: в каждой 
сфере деятельности, в каждом регионе 
России есть преданные Отечеству люди, 

настоящие профессионалы своего 
дела. Они способны защитить страну 
от невзгод, в силах придать ей посту-
пательное развитие. Нам нужна целая 
плеяда людей, чтобы бороться за пост 
главы государства, за формирование 
правительства народного доверия, за 
новых глав регионов и депутатов всех 
уровней. Предлагаем немедленно на-
чать самое широкое обсуждение про-
граммы вывода страны из кризиса и 
всех возможных кандидатур в наших 
организациях, среди друзей и союзни-
ков, с каждым, кто готов участвовать в 
выработке новой политики.

Перед лицом всех внутренних и 
внешних угроз России нужен широкий 
блок государственно-патриотических 
сил. Опыт создания таких союзов у 
нашей страны есть. КПРФ готова к 
сложению сил, к общей борьбе за до-
стойное будущее Отчизны.

Вместе – сможем! Вместе – преодо-
леем! Вместе – победим!

Г.А. ЗЮГАНОВ,
Председатель ЦК КПРФ

Время властно требует новой политики
Обращение к народно-патриотическим силам России

Для других ёлка была неприемлемой с 
эстетической точки зрения. В последние 
десятилетия XIX века в России впервые 
стали раздаваться голоса в защиту при-
роды и прежде всего лесов. А.П. Чехов 
писал: «Русские леса трещат под топором, 
гибнут миллиарды деревьев, опусто-
шаются жилища зверей и птиц, мелеют 
и сохнут реки, исчезают безвозвратно 
чудные пейзажи... Лесов всё меньше и 
меньше, реки сохнут, дичь перевелась, 
климат испорчен, и с каждым днём земля 
становится всё беднее и безобразнее». В 
печати прошла «антиёлочная кампания», 
инициаторы которой ополчились на полю-
бившийся обычай, рассматривая вырубку 
тысяч деревьев перед Рождеством как 
настоящее бедствие.

Серьёзным противником ёлки как ино-
земного (западного, неправославного) 
и к тому же языческого по своему про-
исхождению обычая стала православная 
церковь. Святейший синод вплоть до 
революции 1917 года издавал указы, 
запрещавшие устройство ёлок в школах 
и гимназиях. (В наши дни православная 
церковь уже забыла о своём неприязнен-

ном отношении к ёлке и теперь зелёные деревца стоят не только в храмах во 
время рождественского богослужения, но и в домах церковнослужителей).

Не принимали ёлку и в крестьянской избе. Если для городской бедноты ёлка 
была желанной, но недоступной, то для крестьян она оставалась чисто «барской 
забавой». Крестьяне ездили в лес за ёлками только для своих господ или же 
для того, чтобы нарубить их на продажу в городе. И старичок, срубивший «нашу 
ёлочку под самый корешок», и чеховский Ванька привозили её не для себя, а 
для господских детей. Поэтому открытки начала XX века, изображающие Деда 
Мороза входящим в крестьянскую избу с ёлкой и с мешком подарков за плечами, 
вовсе не отражают реальность.

В годы Первой мировой войны ёлка становится символом, связывавшим не-
зримой нитью разлучённых членов семей. В иллюстрированных еженедельниках 
с 1915 года регулярно печатались фотографии, на которых солдаты празднуют 
Рождество с установленной в землянке или окопе ёлочкой. 

Бытует мнение, что советская власть запретила ёлку сразу же после Октябрь-
ской революции. Однако это не так. В 1918 году М. Горький и А.Н. Бенуа под-
готовили и выпустили в петроградском издательстве «Парус» роскошную по-

дарочную книгу для детей «Ёлка», оформленную замечательными художниками. В 
неё были включены произведения М. Горького, К.И. Чуковского, В.Ф. Ходасевича, 
А.Н. Толстого, В.Я. Брюсова, С. Чёрного и др. На обложке книги помещён рисунок 
наряженной ёлки, вокруг которой в весёлом хороводе кружатся Дед Мороз и лесное 
зверьё. На верхушке дерева ярко сияет шестиконечная Вифлеемская звезда.

В первые годы революции никаких специальных мер, направленных на запрет 
ёлки, не предпринималось, а если она и стала в это время чрезвычайной редкостью, 
то причиной тому были внешние обстоятельства.

В дневнике Корнея Чуковского содержится потрясающая запись, сделанная им 
на Рождество 1920 года: «Поразительную вещь устроили дети, оказывается, они в 
течение месяца копили кусочки хлеба, которые давали им в гимназии, сушили их 
— и вот, изготовив белые фунтики с наклеенными картинками, набили эти фунтики 
сухарями и разложили их под ёлкой — как подарки родителям! Дети, которые готовят 
к Рождеству сюрприз для отца и матери! Не хватает ещё, чтобы они убедили нас, 
что всё это дело Санта-Клауса! В следующем году выставлю у кровати чулок!»

Сразу после Гражданской войны в городах, как и прежде, всё ещё продавалось 
много ёлок, но население бедствовало, и мало кто мог позволить себе купить даже 
самое маленькое деревце.

Когда в 1929 году началась кампания за преобразование праздника Рождества 
Христова в «комсомольское рождество», в клубах устраивались маскарады и ёлка, 
получившая название «комсомольская», а мероприятия включали в себя чтение 
докладов, разоблачающих «экономические корни» рождественских праздников, 
спектакли и инсценировки, политические сатиры, уличные шествия, спортивные 
состязания. В 1929 году Рождество превратилось в обычный рабочий день, и вместе 
с праздником отменялась и ёлка, уже прочно сросшаяся с ним. 

Но уже в декабре 1935 года в газете «Правда» появилась небольшая заметка, 
подписанная кандидатом в члены политбюро ЦК ВКП(б) П.П. Постышевым: «Давайте 
организуем к новому году детям хорошую ёлку!». Автор призывал комсомольцев и 
пионерработников в срочном порядке устроить под Новый год коллективные ёлки 
для детей. «Предложение тов. Постышева» было дружно поддержано.

Ёлка была не столько возрождена, сколько превращена в новый светский празд-
ник, получивший простую и чёткую формулировку: «Новогодняя ёлка — праздник 
радостного и счастливого детства в нашей стране». Устройство новогодних ёлок 
для детей сотрудников учреждений и промышленных предприятий становится 
обязательным. Профсоюзные активисты разрабатывали праздничную программу, 
готовили подарки. В праздничные дни образ ёлки буквально не сходил со страниц 
газет и журналов. Сама ёлка тоже изменилась. «Всё вифлеемское сняла с себя / 
И всё советское — надела», — написал поэт Семён Кирсанов.

1 января 1947 года снова стало «красным днём календаря» а ёлка в Доме Союзов 
приобрела официальный статус «главной ёлки страны». В 1954 году новогодняя 
ёлка получила «право на вход» в Большой Кремлёвский дворец — собирала она 
по две тысячи детей в год. Для молодых передовиков производства, студентов 
столичных вузов, слушателей военных учебных заведений, учащихся старших 
классов, комсомольских работников устраивались новогодние балы-маскарады. 
С появлением Кремлёвского дворца съездов главный детский праздник страны 
переместился туда.

Прошло уже немало лет, но и сегодня ёлка добросовестно выполняет возложенные 
на неё функции, оставаясь всеми любимой и ежегодно желанной.

Е. ДУШЕЧКИНА 

Р.S. Теперь наши ёлки украшены красивыми импортными игрушками и гирлян-
дами, магазины завалены разнообразной дорогостоящей продукцией, настрое-
ние нам пытаются поднять десятки телеканалов, но мы всё равно с ностальгией 
вспоминаем советский Новый год с его весёлыми и искренними торжествами.

ТРИ ВЕКА НОВОГОДНЕЙ ЁЛКИ
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С гениальной прозорливостью Пётр 
подарил своему фавориту Алексан-
дру Меншикову имение под Москвой, 
близ Клина. У Меншикова были дети, 
внуки, а потом даже правнуки. Не 
прошло и полутора веков, как один из 
них — Александр Сергеевич Меншиков 
— обнаружил в своём имении залежи 
качественного кварцевого песка и по-
строил стекольный завод. Из этого пе-
ска с добавлением других необходимых 
компонентов делают ёлочные игрушки. 
Завод (сегодня — производственное 
объединение «Ёлочка») — старейшее в 
России и самое крупное предприятие 
по производству стеклянных ёлочных 
игрушек. И игрушки здесь делают вруч-
ную, почти точно так же, как прежде.

Экскурсоводы музея ёлочных игру-
шек, который называется «Клинское 
подворье», рассказывают, что первыми 
«игрушечниками» здесь стали клинские 
ямщики. Они овладевали профессией 
стеклодува и зимними вечерами под-
рабатывали в своих избах. Сначала 
они делали бусинки, но в конце концов 
научились выдувать и шарики. А потом 
и вовсе фигурные игрушки с помощью 
специальных чугунных форм.

После революции 1917 года за-
вод игрушки не производил, зато 
этим занимались частники. Они стали 
объединяться в артели, потом артели 
объединились в фабрики — и тут дело 
пошло.

Музей ёлочной игрушки в Клину — 
место ностальгически трогательное. 
Потому что история игрушки едва не 
один в один отражает, передаёт по-
слереволюционную историю нашей 
Родины.

Запускают высотный, рекордный 
стратостат — на ёлках тут же появляют-
ся заботливо набранные из стеклянных 
бусинок-шариков-палочек на проволоч-
ках серебристые стратостаты.

Война тоже родила свои игрушки. 
Самолёты, парашюты, аэростаты. В 
1937-м сделали игрушку: дедушка-
охотник с ружьём, а рядом две внучки. 
Началась война, и получилось, что 
не охотник это, а сам Дед Мороз, 
вышедший на войну с фашистами, а 
рядом санитарка и радистка. Летят 
через Северный полюс герои-лётчики 
Валерий Чкалов, а за ним Михаил 

Громов — готовы игрушки-самолётики 
с красными звёздами на стеклянных 
крыльях. Взлетает первый спутник — 
вот он, на ёлке, а за ним космонавты, 
целый отряд во главе с Юрием Гага-
риным.

Во времена Хрущёва появилась но-
вая игрушка — царица полей кукуруза. 
Она так хорошо смотрелась на ёлке, 
что с производства не снята до сих 
пор. Покупают её с удовольствием. В 
каждом доме среди ёлочных игрушек 
найдётся хоть одна жёлтая кукурузина 
с зелёными листьями. Вышел фильм 
«Карнавальная ночь» — тут же родилась 
стеклянная игрушка: часы со стрелками 
«двенадцать без пяти». Популярные 
мультики рождали новые игрушечные 
образы: маленькие Муки, чебурашки, 
крокодилы Гены и прочая стеклянная 
живность.

В «Клинском подворье» есть игрушки, 
которые туда принесли посетители. 
Игрушки с историями.

В тридцатых годах девочка взяла 
маленькую сестрёнку на профсоюзную 
ёлку одного из клинских предприятий. 
Подарки в конце праздника раздавал, 
как водится, Дед Мороз, доставая их 
из мешка. Сестрёнке подарка не до-
сталось. Такое горе! Тогда Дед Мороз 
подошёл к ёлке, снял игрушку — кота 
в сапогах — и подарил. Этого кота она 
хранила всю жизнь, а потом со своей 
историей принесла в музей.

Другой посетитель музея, тоже по-
жилой человек, ходил, смотрел и вдруг 
заплакал. Смотрители перепугались, 
хотели даже «скорую» вызывать. А он 
успокоился и рассказал: в детстве 
много слышал про виноград, знал, как 
выглядит, по картинкам, и страшно хо-
тел хоть раз попробовать — да где его 
взять-то! Тут впервые пошёл на ёлку. А 
на ней висит игрушка — гроздь вино-
града! Он его сразу узнал и потихоньку 
утащил. Маленький был совсем, не 
смог удержаться. И хранил эту игрушку 

много лет. Потом игрушка потерялась, и 
тут, в музее, он её (то есть совершенно 
такую же) увидел. Вот и переволновал-
ся без меры…

На фабрике «Ёлочка» стеклянные 
игрушки делают точно так же, как де-
лали все 165 лет существования на 
клинской земле этого производства. 
Разве что вместо стеклодувных горнов 
газовые горелки. Мастер вращает в 
огне горелки заготовку-стеклодрот — 
тонкостенную трубку диаметром 6-10 
см, размягчая стекло, дабы сформи-
ровать будущую игрушку. Потом либо 
дует в один конец, создавая шарик, 
либо предварительно закрывает раз-
мягчённое стекло в формочке и наду-
вает там, придавая ему определённый 
формой образ.

Затем полуфабрикаты расписывают 
мастера-художники. Тоже вручную, 
тонкими кисточками, в соответствии с 
эскизами, утверждёнными худсоветами. 
Очень красиво. Смотреть, как всё это 
происходит, — одно удовольствие.

Конечно, назвать это искусством в 
полном смысле слова нельзя. Да и 
не нужно. Это искусство прикладное. 
Ремесло. Но в самом высоком его 
понимании. Всегда приносящее ра-
дость и ощущение праздника. Детям 
и взрослым. Вероятно, потому, что в 
каждой простенькой игрушке остаётся 
крохотная частичка души мастеров, её 
создавших…

Зачем наряжают ёлку? Да ни за чем. 
Традиция такая. Но главное, потому 
что это приятно и радостно. Потому 
что это погружение в детство. Потому 
что украшение ёлки - это уже начало 
праздника. А вот разбирать ёлку всегда 
грустно.

Если завтра в Японии придумают 
робота, умеющего надувать щёки, и 
других роботов, аккуратно орудующих 
по лекалу кисточками, может, с кон-
вейера сойдёт нечто похожее на из-
делия клинских мастеров. Может, это 
даже будут покупать и вешать на ёлки. 
Но частички души в таких изделиях не 
будет (потому что душу для роботов 
изобретут не скоро), и это непременно 
сразу же станет заметно каждому.

Б. Руденко

Существует прекрасный способ проникнуться зимним спокойствием и уми-
ротворением - разглядывайте морозные узоры на стеклах!

К сожалению, во многих современных городских квартирах, оборудованных 
стеклопакетами, невозможно наслаждаться фантастическими узорами, которые 
рисует мороз. Но если вам повезло и рисунки Деда Мороза появились перед 
вашим взором, вглядитесь в их красоту.

Почему морозные узоры столь разнообразны и неповторимы, почему они 
непохожи на идеальные кристаллы льда, имеющие форму правильных шести-
гранных призм?

Вырастить большой ледяной кристалл 
правильной геометрической формы 
достаточно трудно, так как для этого 
вода должна быть абсолютно чистой, 
неподвижной, а температура строго 
постоянной. Некое подобие таких кри-
сталлов можно увидеть после первых 
заморозков на внутренней поверхности 
ледяной корочки в ведре с водой. На 
стекле идеальных условий для роста 
правильных кристаллов, разумеется, 
нет, зато существует превеликое мно-
жество различных случайных факторов, 
не благоприятствующих образованию 
правильных кристаллов.

Стекло замерзает, когда его сторона, 
обращённая в помещение, охлаждается 
до отрицательной температуры. Эта сто-
рона обычно имеет сеть мелких царапин 
и множество следов от капель и насеко-
мых, а также покрыта частицами пыли и 
грязи, которые попадают на стекло из 
воздуха. Кроме того, переохлаждённая 
водяная плёнка, покрывающая стекло 
с внутренней стороны, скорее всего, 
содержит многочисленные примеси и 
посторонние включения. Все эти факто-
ры служат центрами начала построения 
ледяных образований и сказываются на 

направлениях роста ледяных кристаллов. Полноценные кристаллы льда не могут 
образоваться на поверхности стекла, так как лёд свободно нарастает практически 
только в двух направлениях, а третье измерение для него ограничено толщиной 
водяной плёнки, покрывающей стекло.

В. БЕЛЯНИН, 
кандидат технических наук

Принято считать, что Новый год первыми встречают наши пограничники 
на острове Ратманова. Но если придерживаться канонов географической 
науки, то астрономические сутки 1 января начнут своё шествие по планете 
с российского заполярного острова, носящего имя легендарного исследо-
вателя Арктики Ф. Врангеля. Именно через этот небольшой участок суши, 
омываемый волнами Северного Ледовитого океана, проходит географическая 
линия перемены дат, то есть меридиан 180 градусов. С ней связано немало 
любопытных парадоксов.

Линия перемены даты — условная линия на поверхности земного шара, про-
ходящая от полюса до полюса, по разные стороны которой местное время от-
личается на сутки. То есть по разные стороны часы показывают примерно одно 
время суток, однако на западной стороне линии дата сдвинута на один день вперёд 
относительно восточной.

К западу от линии перемены даты число месяца всегда на единицу больше, 
чем к востоку от неё. Например, если корабль пересекает линию перемены дат 
1 января, идя с запада на восток, то на корабле два дня подряд датируются как 
1 января. И наоборот, если корабль пересекает эту линию 1 января, идя с вос-
тока на запад, то дата меняется сразу на 3 января, а дня с названием 2 января 
на корабле не будет.

Парадокс линии перемены дат обуславливает и явление, которое в шутку назы-
вают «машиной времени острова Врангеля». Дело в том, что здесь в определён-
ный момент суток можно стоять одной ногой в сегодняшнем дне, а другой — во 
вчерашнем. А во время встречи Нового года есть возможность на лихой оленьей 
упряжке прокатиться из одного года в другой и обратно. Вернее, такая возмож-
ность была. Сегодня её нет по причине… отсутствия на острове жителей.

В постсоветские годы «машина времени острова Врангеля» начала давать сбои 
и отбросила его едва ли не в начало прошлого века: самолёты туда не летают, 
пароходы не ходят. А ещё несколько лет назад на острове кипела жизнь. Здесь 
проживало несколько тысяч эвенков, чукчей, русских. Егерская служба охраняла за-
поведную дичь, совхоз «Пионер» выращивал овцебыков и редких северных оленей. 
Здесь работали больница, магазины, школа, почта, детсад. Было централизованное 
снабжение всем необходимым, систематически курсировали большегрузные суда, 
вертолёты. Но в 1994 году по решению правительства России прошла последняя 
навигация. Население частью разбежалось, частью вымерло.

В 2010 году была возобновлена деятельность метеостанции, где работало 6 
человек. А в августе 2014 года моряки Тихоокеанского флота, прибывшие на 
остров Врангеля для проведения гидрографических работ на судне «Маршал 
Геловани», подняли над островом Военно-морской флаг, таким образом основав 
на нём первый пункт базирования Тихоокеанского флота России. К концу года 
здесь обосновались военные, обслуживающие радиолокационный пост и пункт 
наведения авиации.

С. ТУРЧЕНКО

Ёлкины игрушки
Случилось так, что Петру I мы 

обязаны не только ёлкой, но и 
в какой-то степени висящими 
на ней стеклянными украше-
ниями.

Там, где начинается 
Новый год

Живопись деда Мороза
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Тесто: мёд - 4 ст. л., сахар - 200 г, 
сода - 1 ч. л., яйцо - 2 шт., сливочное 
масло - 3 ч. л., мука - 3 ст., орехи или 
чернослив по желанию

Крем: молоко - 2 ст., сахар -  1 ст., 
яйцо – 2 шт., пакетик ванильного саха-
ра, мука -  3 ст. л., крахмал - 2 ст. л., 
сливочное масло - 70 г (заранее достать 
из холодильника, чтобы размягчилось)  

1. Заварить на водяной бане тесто: 
растопить мёд, сахар, масло. Добавить 
соды - масса побелеет и увеличится в 
размерах, держать ещё пару минут на 
водяной бане.

2. Снять с огня и добавить яйца (взбивать их заранее не нужно), потом 
муки.

3. Когда замешено тесто, остудить и, ощипывая от него кусочки, катать ко-
лобки размером не больше 2 см. (В центр шарика можно положить по кусочку 
ореха или чернослива). Выложить шарики на пергаментную бумагу, не смазывая 
маслом. Выкладывать надо редко, потому что колобки увеличиваются в раз-
мерах раза в 3-4. 

4. Духовку разогреть заранее до 200 С. Выпекать минут 5-10, главное не 
передержать.

5. На водяной бане подогреть молоко, размешать в нём сахар, яйца, ванильный 
сахар, муку и крахмал. Помешивать до загустения. Снять с огня и остудить до 
комнатной температуры, вбить мягкое сливочное масло. 

6. На блюдо выкладываем плотно шарики, хорошо промазывая их кремом. Уло-
жить всё горкой. Сверху залить остатками крема. Поставить  в холодильник.  

7. Украсить торт шоколадом.
Крем заварной можно заметить обычным сметанным кремом: сметану 15 % 

(400-500 г) взбить с сахаром (100-150 г).

ТОРТ «МЕДОВЫЕ ШАРИКИ»

Ингредиенты: яблоко – 2 шт., варё-
ное яйцо – 4 шт., свежая морковь – 2 
шт., майонез, лук, сыр 

Приготовление:
1 слой - ошпаренный лук, майонез.
2 слой - 1 яблоко натереть на круп-

ной тёрке, майонез.
3 слой - 2 яйца натереть на крупной 

тёрке, майонез.
4 слой - 1 морковь натереть на мел-

кой тёрке, майонез.
5 слой - сыр, натереть на мелкой 

тёрке.
Далее повторить слои: 1 яблоко, 2 

яйца, 1 морковка, сыр.

САЛАТ «ФРАНЦУЗСКИЙ»

Ингредиенты: крабовые палочки 
– 1 пачка, апельсин или ананасовые 
дольки консервированные, яйцо — 
4 шт., чеснок — 1 зубчик, кукуруза 
консервированная — 100 г, майонез 
— 100-150 г

Приготовление:
1. Крабовые палочки, варёные яйца 

нарезать.
2. Зубчик чеснока мелко нарубить 

ножом.
3. Апельсин разобрать на дольки, 

очистить от плёнок, затем нарезать. 
Или использовать готовые дольки 
ананаса.

4. Соединить подготовленные продукты, добавить майонез и аккуратно пере-
мешать. 

5. Салат выложить в салатник и подать.

САЛАТ ПО-КОРОЛЕВСКИ

Ингредиенты: куриного филе — 
500 г, сливки, луковица, сахар, соль, 
растительное масло, сыр-косичка или 
зеленый лук перьями

Приготовление:
1. Напечь тонких блинчиков по свое-

му рецепту. 
2. Для начинки обжарить лук, до-

бавить мелко порезанное куриное 
филе, посолить и немного прожарить. 
Залить сливками (чтобы немного по-
крывали), потушить.

3. На середину каждого блина вы-
ложить начинку.

4. Собрать края блинчика в виде 
мешочка и перевязать сырной верёвочкой или пёрышком лука.

БЛИННЫЕ МЕШОЧКИ С КУРИЦЕЙ 

Отличный необычный гарнир.
Приготовление: 
1. Делаем картофельное пюре, при-

мерно из 6 картофелин. 
2. В пюре добавляем 2 яйца и 1 ст. 

л муки. Хорошо перемешиваем. 
3. Скатываем из пюре брусочек, при 

этом в середину вкладываем брусочек 
сыра (любого).

4. Обваливаем в панировке с до-
бавлением соли и специй. 

5. В разогретую сковороду наливаем 
приличное количество масла и обжа-
риваем со всех сторон. 

6. Выкладываем на салфетку, чтобы 
убрать лишнее масло, а потом на та-
релку.

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ПАЛОЧКИ С СЫРОМ

Очень вкусная закуска, которую 
можно подавать на ломтиках хлеба 
или на пластинках отварного карто-
феля.

Ингредиенты: филе селёдки —   
200 г ,  плавленый сыр — 200 г, 
морковь — 50 г, сливочного масла 
— 50 г

Приготовление:
1. Сырки положить на 20 минут в 

морозилку (чтобы легче измельча-
лись). Порезать мелкими кусочками 
(чтобы легче нарезалось, смочить лезвие ножа).

2. Морковь отварить до мягкости, остудить, почистить, порезать очень 
мелко.

3. Филе селёдки порезать очень мелкими кусочками.
4. Смешать селёдку, сырки, морковь, мягкое сливочное масло. Поставить в 

холодильник, чтобы закуска немного охладилась. 

ЗАКУСКА ИЗ СЕЛЁДКИ 
И ПЛАВЛЕНОГО СЫРА

СКУМБРИЯ «ХОЛОДНОГО КОПЧЕНИЯ» 
Ингредиенты: вода - 2 л, соль - 8 

ст.л, сахар - 4 ст.л, луковая шелуха - 4 
горсти больших, специи по вкусу 

Приготовление:
1. Рассол вскипятить и потомить на 

маленьком огне минут 15. Охладить до 
комнатной температуры, процедить.

2. Отрезать голову рыбе, выпотро-
шить, промыть. Сложить в ёмкость. За-
лить скумбрию рассолом и положить 
под гнёт. Засолка будет продолжаться 
2-3 суток. За это время периодически 

менять положение рыбки, чтобы она позолотела равномерно.
3. Пришло время подвесить её. Если вывесить на ночь, утром рыбка будет 

готова. Смазать нашу рыбку растительным маслом. Наслаждаемся!

Ингредиенты: творог (9 %) — 300 г, 
орехи — 50 г, печенье — 150 г, сахар 
по вкусу, ванильный сахар, шоколад  
(какао, мак) для обваливания.

Приготовление:
1. Творог протереть через сито, 

можно взбить блендером или просто 
хорошо размять вилкой, смешать с са-
харом и ванилином по вкусу, добавить 
в массу измельчённое печенье, орехи 
и перемешать.

2. Из получившейся массы сфор-
мовать конфетки. Обвалять в тёртом 
шоколаде (или в чем душа пожелает). 
Выложить получившиеся конфетки 
на блюдо, охладить в холодильнике 
около 1 часа.

КОНФЕТЫ ИЗ ТВОРОГА

Ингредиенты: тунец консервиро-
ванный – 1 банка, кукуруза – 1 банка, 
сыр любой твёрдый – 150 г, яйца 
- 3 шт., помидоры – 200 г, майонез, 
соль.

Приготовление:
1. Открыть банки с тунцом и кукуру-

зой, слить жидкость. Тунец размять 
вилкой. 

2. Яйца отварить вкрутую. Одно яйцо 
измельчить полностью. А два других 
яйца разделить на белок и на желток. 
Желтки накрошить в салат, а белки 
оставить для украшения. 

3. Нарезать 100 г помидоров в са-
лат, а оставшиеся 100 г послужат для 
украшения. 

4. Сыр натереть на мелкой тёрке и тоже добавить в миску с салатом.
5. Посолить, перемешать с майонезом. Выложить в виде горки на тарелку.
Украшение салата с тунцом: оставшийся от двух яиц белок натереть на тёрке 

и украсить вокруг салата (это будет меховая опушка шапки). Помидоры нарезать 
кубиками и положить их горкой (подразумевается, что это сама шапка).

Совет! Чтобы помидоры не рассыпались, сделайте майонезную сеточку. 
На макушку нашей салатной шапки сооружаем помпон из мелко нарезанного 
белка. Получается весёлая и вкусная шапочка!

новогодний салат 
«Шапка деда мороза»
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«И вновь продолжается бой,
И сердцу тревожно в груди,
И Ленин такой молодой, 
И юный Октябрь впереди.. .»


