
Вряд ли кто-нибудь может назвать, не задумываясь, еще 
хотя бы одно имя человека, который изо всех сил на протя-
жении своей карьеры старался сделать жизнь людей легче 
и проще, лучше настолько, насколько это возможно. Кажется, 
только Алевтина Викторовна Апарина была такой. Ей дове-
ряли, на нее надеялись, ее боялись оппоненты и противники 
нашей страны. 

Все это – не пустые слова и не призывные лозунги. Каждый 
новый законопроект, каждая депутатская инициатива Апари-
ной были направлены на защиту прав и свобод российских 
граждан, на помощь нуждающимся. Нет ни одного человека, 
который мог бы пожаловаться на то, что Алевтина Викторовна, 
пообещав, не выполнила данного ею слова.
О доверии, которое оказывала страна Апариной, говорит 

то, что Алевтина Викторовна была депутатом Госдумы всех 
шести созывов. С 1993 года она трудилась на благо граждан 
в этом высоком звании, с достоинством  неся титул народного 
избранника. Далеко не всегда это было просто – зачастую 
приходилось в одиночку противостоять натиску парламент-
ского большинства, которое не поддерживало ее стремление 
помогать людям. 
Алевтина Викторовна внесла законодательное предложение 

«О защите языковых, культурных и иных традиций Российской 
Федерации», на базе которого был разработан федеральный 
закон «Об основах культурной политики Российской Феде-
рации». По инициативе А.В.Апариной был принят закон об 
увековечивании Победы советского народа в Великой Отече-
ственной войне, о сохранении памятников и исторических мест 
Советского государства. 
Апарина принимала участие в разработке пятнадцати зако-

нопроектов, направленных на обеспечение социальной защиты 
россиян, в том числе об установлении единого норматива опла-
ты коммунальных услуг и жилья, который не должен превышать 
50% минимальной заработной платы. 
За время работы Алевтины Викторовны председателем 

Комитета Государственной Думы второго созыва по делам жен-
щин, семьи и молодежи были приняты, подписаны Президен-
том Российской Федерации и вступили в силу 26 федеральных 
законов. Среди них такие, как «О дополнительных гарантиях по 
социальной защите детей сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей», «О льготах на проезд на междугороднем 
транспорте для детей, нуждающихся в санаторно-курортном 
лечении», «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации». 
В Думе третьего созыва депутатом инициировано 25 про-

ектов федеральных законов, пять из которых были приняты и 
вступили в действие. Важнейшие из них касаются налогового, 
пенсионного законодательства, социальной защиты инвалидов 
и ветеранов. 

В период с 2005 по 2007 год (IV созыв) Алевтина Викторовна
продолжила свою работу над проектами федеральных законов.
К ним относятся: «О внесении изменений и дополнений в ста-
тью 30 ФЗ «О трудовых пенсиях в Российской Федерации»; «О
внесении изменений в статьи 21 и 114 закона Российской Феде-
рации «О государственных пенсиях в Российской Федерации»
(об увеличении размера пенсии инвалидам с детства, детям-
инвалидам, детям, потерявшим обоих родителей); поправка в
Федеральный закон «О федеральном бюджете на 2005 год» о
включении в федеральную адресную инвестиционную програм-
му объектов Волгоградской области с увеличением объема их
финансирования: реконструкция памятника-ансамбля «Героям
Сталинградской битвы» на Мамаевом кургане, реконструкция
музея-панорамы «Сталинградская битва», строительство Цен-
тра реабилитации детей и подростков-инвалидов «Надежда»
в г. Волжском, строительство государственного технического
университета, строительство ГУ «Детский оздоровительный
лагерь им. 81-й Гвардейской дивизии» для детей из малообес-
печенных семей. 
Во время своей работы в Госдуме V и VI созывов Алевтина

Викторовна вновь и вновь показывала себя как грамотного
политика, трудящегося на благо граждан. Известно то, с какой
горячностью в конце 2013 года она отстаивала закон о «Детях
войны», изо всех сил пытаясь вразумить единороссовских
чиновников. 

Любовь земляков к Алевтине Викторовне более чем оправда-
на. Столько дел на благо жителей нашей области мы не видели
практически ни от одного чиновника. 
Из книги Апариной «Твори добро, не требуя награды»: «За

годы депутатства я получила порядка 13 тысяч писем и об-
ращений. Около двухсот раз выезжала в города и районы
области, где встречалась с избирателями на заранее запла-
нированных собраниях, лично приняла в Волгограде, а также
непосредственно в Госдуме – более трех тысяч человек…
Немалая часть депутатов Государственной Думы не очень-то
обременяют себя общением с избирателями в течение всего
срока пребывания в парламенте, настаивая на том, что главная
функция избранников народа – писать качественные, необхо-
димые обществу законы. Да, с этим нельзя не согласиться,
только я глубоко убеждена, что параллельно с законотворче-
ством мы просто обязаны участвовать в решении региональ-
ных проблем, непосредственно вникать в насущные нужды
людей, таким образом, черпая идеи, улавливая потребности
в тех или иных законах и решениях на федеральном уровне».
За годы своей работы Алевтина Викторовна помогла такому

количеству граждан России и непосредственно Волгоградской
области, что назвать даже приблизительное их число довольно
сложно. Она была уникальным политиком – люди ей верили.
И депутат старалась не обманывать их доверия. 
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