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Íàøå çäîðîâüå

Пионер всегда здоров!

Ìîðàëü è íðàâñòâåííîñòü

В чем же дело? Платная 
медицина, снижение обще-
го уровня здравоохранения в 
стране, низкий уровень жиз-
ни – это, безусловно, важные 
факторы. Но характерны они, 
прежде всего, для среднего и 
старшего поколения. Автор 
статьи в период своего школь-
ного детства вообще услугами 
этого самого здравоохранения 
пользовался достаточно редко. 
А основная причина здоровья 
советского ребенка – это це-
лый комплекс профилактиче-
ских мер.

Коль уж наш номер по-
священ 90-летию пионерии, 
обратимся к той системе оздо-
ровительных мероприятий, 
которая существо-
вала в пионерских 
лагерях.

Помните ка-
дры известного 
советского филь-
ма «Добро по-
жаловать или по-
сторонним вход 
воспрещен», где 
начальник лагеря 
скурпулезно ана-
лизирует динами-
ку веса пионеров 
и очень огорчает-
ся, если она отри-
цательная? Отбро-
сив юмор и сатиру 
фильма, можно по 
одному этому ма-
ленькому эпизоду понять, как 
внимательно относился к здо-
ровью своих воспитанников 
руководящий состав.

С чего начинался день в 
пионерском лагере? Правиль-
но, с зарядки в 7 утра. До обе-
да, как правило, проводились 
мероприятия направленные 
на духовно-нравственное и 
образовательное развитие де-
тей, а после – направленные 
на оздоровление. Спортивные 
соревнования, походы, плава-

тельный бассейн, множество 
спортивных секций, наконец, 
легендарная «Зарница»! Ни 
дня без физкультуры и спорта!

Что же должен уметь пио-
нер к концу окончания сме-
ны советского пионерлагеря? 
На помощь приходит личная 
книжка пионера старшего 
отряда (7-8 классы) образца 

1980 г. (приводим лишь неко-
торые выдержки из нее):

«Принимай участие в 
спортивных соревнованиях. 
Овладей ездой на велосипеде, 
научись грести, ходить под 
парусом.

Умей провести утреннюю 
зарядку с младшими пионера-
ми.

Умей ориентироваться по 
карте, определять расстоя-
ние до предмета, его высоту 
на глаз. Научись преодоле-

вать препятствия на пути: 
переправляться через реку или 
широкий ров, взойти на гору, 
спускаться с крутого склона.

Знай, как оказать первую 
медпомощь при укусах змей и 
насекомых, солнечном и те-
пловом ударе, если человек без 
сознания, при переломах, умей 
остановить кровотечение, 

оказать помощь 
тонущему, сделать 
искусственное ды-
хание.

Изучай мотор 
и, по возможно-
сти, учись управ-
лять каким-нибудь 
т р а н с п о р т ом : 
трактором, мото-
циклом, автомоби-
лем и т.д.

Все это нуж-
но для вас и чтобы 
вы выросли здоро-
выми, культурны-
ми, воспитанными, 
умными и образо-
ванными» 

Так может в 
этом секрет здоро-

вья советских школьников? 
Может ли кто-нибудь из со-
временных 12-13 летних ребят 
делать хотя бы половину из 
вышеперечисленного?

Нормы ГТО («Готов к тру-
ду и обороне»), массовое вы-
полнение которых проходило 
именно в пионерских лагерях 
для пионеров 14 лет были сле-
дующие (по основным дисци-
плинам, нормы 1972 г.):

Бег 60 м – 8,4 с.;
Прыжок в длину – 4 м, 50 

см.;

Метание мяча – 46 м.;
Плавание 50 м. – 50 сек.;
Велокросс 10 км – 26 мин.
Какой процент из нынеш-

них выпускников школ, не го-
воря уже о 14-летних ребятах 
сможет выполнить хотя бы 
один из подобных нормати-
вов? Даже не в каждом классе 
вы найдете  такого подростка. 
А среди советских пионеров 
практически каждый школь-
ник этого возраста был спосо-
бен выполнить 3-4 из десяти 
норм ГТО, а лучшие (которых 
также было немало) – успеш-
но сдавали по 7-8 дисциплин!

Сейчас в Государствен-
ном стандарте услуг детей в 
учреждения отдыха и здраво-
охранения дав-
но уже нет этих 
нормативов. А 
среди задач по 
оздоровлению 
детей во время 
смены основной 
стоит предупре-
ждение употре-
бления алкого-
ля, наркотиков, 
токсикомании, 
а также про-
филактике ве-
н е р и ч е с к и х 
заболеваний и 
СПИДа.  Какие 
тут уже физкуль-
тура и спорт – не 
колятся дети и 
СПИД не под-
хватили во вре-
мя смены – уже 
хорошо! И это 
документ госу-
дарства. Читая 

В конце XX – начале XXI века медицинская наука шагнула далеко впе-
ред. Изобретены новые лекарства (правда, недоступные для большинства, но 
это отдельный вопрос), новое оборудование, разработаны новые вакцины для 
профилактики. И тем не менее, с каждым годом военкоматы сталкиваются с 
все большим и большим количеством нездоровых детей.

Êàñàåòñÿ âñåõ

в Интернете отзывы детей о 
посещении ими современных 
детских летних учреждений 
отдыха, понимаешь, что от 
бывшей пионерской романти-
ки не осталось и следа, а чему 
там учатся дети, по их же сло-
вам…. нет, не будем портить 
опус этими нелециприятными 
подробностями, читатель, ду-
мается, сам это сможет выяс-
нить при желании.

Особую благодарность хо-
чется выразить тем вожатым и 
организаторам современных 
детских учреждений отдыха, 
которые продолжают сохра-
нять традиции пионерских ла-
герей. А этих самых детских 
учреждений, которые были 
по сути незаконно конфиско-
ваны у пионерской организа-
ции, становится все меньше и 
меньше. Примерно на 200 ла-
герей ежегодно...

Владимир Назаров
(материал подготовлен в 

рамках гранта  «Об охране 
здоровья граждан) 

Разговор с доктором юридических наук, 
профессором кафедры экологического и 
земельного права юридического факуль-
тета МГУ им. М.В. Ломоносова Геннадием 
ВОЛКОВЫМ.

– Геннадий Александрович, поможет ли 
новый Гражданский кодекс сделать фор-
мальных собственников земельных долей 
бывших колхозов и совхозов реальными 
хозяевами земельных участков?

– В этом отношении Гражданский кодекс 
вряд ли сможет помочь. Более того, переход-
ные положения нового закона могут внести 
дисбаланс даже в те, может быть, спорные 
положения существующих федеральных за-
конов. Так, например, это касается так назы-
ваемых земельных долей, которые возникли 
при приватизации земель бывших колхозов 
и совхозов. До сих пор эти отношения чёт-
ко не урегулированы. Возникают ситуации, 
когда бывшие работники совхозов, колхозов 
не могут выделить земельные участки в счёт 
земельных долей и распорядиться ими. Но-
вый Гражданский кодекс может создать ещё 
большую путаницу в этом вопросе, так как он 
отменяет положения старых законов, противо-
речащих ему.
Новые изменения в Гражданский кодекс 

идут дальше по регулированию оборота зе-
мельных участков. Но в то же время можно 
высказать и критику этого законопроекта.

– Какую?
– На мой взгляд, некоторые изменения в 

Гражданский кодекс всё-таки преждевремен-

ны. Они связаны с тем, что все земли Рос-
сийской Федерации делятся на категории по 
ролевому назначению. Самыми значимыми 
по размеру являются земли Лесного фонда и 
земли сельскохозяйственного назначения. Две 
трети территории страны – это земли Лесного 
фонда, и около 23–24% –земли сельскохозяй-
ственного назначения. Если их сложить, то 
получится примерно 90% территории нашей 
страны. Но в настоящее время у подавляющего 
количества земельных участков до сих пор на 
местности границы не установлены. Они ещё 
даже не зарегистрированы в соответствии с 
Законом о государственной регистрации прав 
на недвижимое имущество и сделок с ним. У 
многих земельных участков нет границ. Права 
на такие земельные участки не зарегистри-
рованы. В таких условиях развитие оборота 
земли вряд ли может быть успешным без на-
ведения порядка в кадастровом учёте.

– Это что ж получается, большинство 
земельных участков в соответствии с феде-
ральным законом ещё не зарегистрированы, 
их границы на местности не определены, 

а их уже этой осенью хотят пустить в 
оборот. Не вызовет ли это новый всплеск 
коррупции?

– Поскольку вводится совершенно новая 
система вечных прав на землю, то в такой 
ситуации возникнут многочисленные споры, 
которые, на мой взгляд, будут долго решаться. 
Положения нового Гражданского кодекса в 
земельном вопросе очень скудные, для того 
чтобы чётко решить вопрос о переходном пе-
риоде к более современному рынку земельных 
участков.
Хочу задать, может быть, самый главный 

для наших читателей вопрос: надо ли будет 
гражданам переоформлять документы на 
свои земельные участки или это будет осу-
ществляться в автоматическом режиме?

– В автоматическом режиме ничто перео-
формляться не будет. Каждая перерегистрация 
потребует определённых действий со стороны 
правообладателя. Но, с другой стороны, здесь 
не предусмотрено каких-то революционных 
норм, которые потребовали бы массово всем 
бежать и права на земельные участки пере-

оформлять. Те права, которые имеются, 
они сохраняются. Но когда надо совершить 
сделку с земельным участком или обре-
менить земельный участок правами дру-
гих лиц, то требуется их перерегистрация. 
Тогда и нужно переоформлять документы.

– И тогда придётся иметь дело с чи-
новниками. А уж они своего не упустят.
– Да, будут проблемы. Я уже говорил, что 

переходные положения нового Гражданского 
кодекса весьма скудные.

– Говорят, новый Гражданский кодекс 
принимается в угоду иностранным инвесто-
рам. Но зачем слепо подражать и угождать 
Америке? Не скупят ли иностранцы нашу 
землю?

– Иностранцы уже давно имеют право при-
обретать земельные участки в собственность. 
Есть ограничения. Новый Гражданский кодекс 
каких-то революционных изменений в этой 
части не несёт. Другое дело, что положения 
Гражданского кодекса, которые говорят, что 
всё, что противоречит этому новому закону, не 
применятся на практике. А какие положения 
старых законов перестают действовать? Это 
наиболее спорное положение Гражданского 
кодекса. Это вызовет трудности в правопри-
менительной практике.

– Осенью нас ожидает новая головная 
боль с оформлением земли?

– У нас более 70 лет не устанавливались гра-
ницы земельных участков и не было никакой 
регистрации. Поэтому сложности возможны.

 «Аргументы Недели» от 17 мая 2012 № 
18 (310) А.Кондрашов

Грядет земельный 
передел

Кому  достанется  русская  земля 
после  принятия  нового  Гражданского  кодекса?


