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ПОЧЕМ СЕГОДНЯ 
ДЕТСТВО?

Вот, произошло знаменательное собы-
тие в жизни молодой мамы – на свет поя-
вился ребенок. Несколько дней в больнице 
и, наконец-то, дома… О потребностях роди-
тельницы можно забыть, но ребенку, только 
появившемуся на свет, не объяснишь, что, 
мол, извини, денег нет. Что нужно малень-
кому человечку для сносного обеспечения 
жизнедеятельности (я специально не упо-
требляю слово «жизни», т.к. оно, в моем по-
нимании, включает в себя и возможность не 
отказывать ребенку в прихотях, а не только 
обеспечивать его самым необходимым)?

Итак, что нужно ребенку? 
(цены указаны на примере города Архан-

гельска исходя из расчета 30 дней в меся-
це)

Памперсы. 
Я знаю, многие сейчас скажут о том, 
что «в наше время, когда вас мамочек 

воспитывали, никаких памперсов в помине 
не было, и ничего ж, вырастили как-то…». А 
теперь давайте вспомним, что это были за 
времена. Приданое для ребенка обходилось 
в копейки! В наше время приходится эконо-
мить. И памперсы это самый экономичный 
вариант в условиях, когда приходится эконо-
мить на всем! 

Не сложно менять ползунки и пеленки, 
но, если их количество строго ограничено, 
они банально не успеют высохнуть после 
стирки, когда запас чистых исчерпается. 
Памперс же позволяет менять их хотя бы 
раз в день, соответственно – это экономия 
пеленок, ползунков, рубашек, стирального 
порошка и… денег, как бы это не звучало! 

А теперь давайте посчитаем. Перепро-
бовав на собственной шкурке разные марки 
памперсов, находящиеся в различной цено-
вой категории, предпочтение пришлось от-
дать именно тем, что не из дешевых. 

Все очень просто. Они позволяют ме-
нять их согласно рекомендации – раз в 3-4 
часа. Те, что дешевле, протекают намного 
быстрее и впитываемость у них куда хуже. 
А кому хочется, чтобы ребенок заработал 
раздражение на коже? Стоимость пачки (где 
цена соответствует качеству) в специализи-
рованном детском магазине (цена ниже, чем 
на те же товары в других магазинах) – 289 
рублей. В среднем пачки хватает на 6 дней, 
следовательно – это 5 пачек в месяц. Итого 
– 1445 рублей.

Искусственное питание. 
Тем, кому не повезло иметь возмож-
ность кормить ребенка грудью, извест-

но, сколько денег улетает на то, без чего 

ребенку на самом деле не обойтись! Если 
ребенок себе заработает какое-нибудь раз-
дражение из-за мокрых пеленок, это можно 
вылечить, но без еды ни куда. 

Здесь, на самом деле, все индивидуаль-
но и зависит от организма ребенка. Кто-то 
спокойно переносит относительно дешевые 
российские смеси, а кто-то нет. 

Аллергия, проблемы с пищеварением и 
т.д. Какой вменяемой маме захочется тра-
вить свое дитя? 

Молочная кухня? Те же смеси, только 
вполне определенные. Какое вменяемое ру-
ководство будет тратить больше денег, чем 
необходимо, на «чужих» детей? Никакое! 
Будете брать на «молочке» то, что дают. И 
никого не волнует, как это питание перено-
сит ваш ребенок. Соответственно, молодая 
мама методом проб и ошибок ищет смесь, 
которую организм ее ребенка не отторгает.

Опять-таки мне не очень повезло. Специ-
альная гипоаллергенная иностранная смесь 
– единственное, на что практически не было 
аллергии и проблем с пищеварением. Сто-
ит она 374 рублей за банку. Банки хватает 
в среднем на 3 дня, следовательно – это 10 
пачек в месяц. Итого – 3740 рублей. 

Пюре, соки, каши. 
Настает время приучать ребенка к 
обычной еде. На самом деле, по день-

гам выгоднее покупать готовую продукцию. 
Выгоднее именно по деньгам. Здесь мы не 
особо привередничали – покупаем самое де-
шевое и, как ни странно, самое безопасное. 
Сок – 26 рублей, пюре – 24 рубля, каша (в 
среднем) – 94 рубля. Упаковка детского сока 
рассчитана на 1 день, пюре – 2 упаковки в 
день, упаковки каши хватает в среднем на 
неделю. А в месяц: сок – 30 упаковок, пюре 
– 60 баночек, 4 коробки каши. Итого – 2596 
рублей.

Одежда. 
Ни для кого не секрет, что дети быстро 
растут. Маленькие дети растут еще 

быстрее! Прибавляя в месяц по нескольку 
сантиметров, можно забыть об экономии на 
одежде. 

К сожалению, малыш – это не взрослый, 
который в условиях вынужденной экономии 
может носить одну вещь пять-шесть сезо-
нов. А цены на детское порой соизмеримы 
с ценами на взрослое. Вещи на вырост – не 
вариант, т.к. в нательном белье ребенок про-
сто «утонет», да и зимние вещи с демисе-
зонными к концу сезона уже, как правило, 
только-только. В итоге 3-4 тысячи рублей в 
месяц! 

Итог
По всем немногочисленным пунктам по-

лучается 7784 рубля. И это – минималка! 
Здесь не берутся во внимание игрушки (ну, 
какой ребенок без них?!), различные мелочи 
(пустышки, соски, бутылочки…), лекарства 
(не дай бог, что-то со здоровьем ребенка!) и 
так далее, и тому подобное.

А ежемесячные пособия неработающей 
молодой маме до полутора лет составляют 
около двух с половиной тысяч рублей. 

Есть, конечно, и единовременное посо-
бие, выплачиваемое за рождение ребен-
ка – около четырнадцати тысяч. Но у тех, 
кто не смог собрать приданое заранее, эти 
деньги, как правило, уходят на кроватку, ко-
ляску, вещи на выписку из роддома и далее 
по списку. Например, мне пришлось на все 
это брать деньги в долг и расплачиваться по 
получении пособия. 

Так вот, - денег, выделяемых государ-
ством, не хватило. Так же, как и не хватает 
денег, выделяемых каждый месяц. Мне про-
сто интересно, что это за политика такая? В 
чем эффективность программы по увеличе-
нию рождаемости? Для кого, в конце концов, 

Июнь в восприятии большей части жителей СНГ является первым месяцем лета. 
Именно на начало этого месяца выпадает светлый праздник будущего человече-
ства – день детей. Но у нас в стране о детях, как и о ветеранах, вспоминают только 
раз в году. Нет, это, конечно, хорошо – всякие мероприятия, развлечения и т.д. А 
кто-нибудь вообще задумался о том, каково это быть мамой (а если еще и мамой-
одиночкой) в РФ? Каково это – содержать ребенка? Нет, суть не в моральном вос-
питании личности, а именно в материальном содержании этой личности. 

«В последнее время число бес-
призорников возрастает и сейчас со-
ставляет 2,17% от общего числа де-
тей, то есть 2 из 100 детей в России 
– беспризорники», – обнародовала 
данные МВД руководитель комиссии 
по социальным вопросам и демогра-
фической политике Общественной 
палаты Елена Николаева. По ее сло-
вам, в России сегодня проживают 28 

миллионов детей, «ежегодно появля-
ется 115–120 тысяч сирот…, 200–220 
детей ежедневно отбирается у нера-
дивых родителей, 600 тысяч находят-
ся в интернатных заведениях разного 
вида». 

Беспризорные - основной источ-
ник детской преступности, кующий бу-
дущих рецидивистов и уголовников. 

Количество детей-беспризорников в России 
достигло уровня Гражданской войны 

1 июня - Международный 
день защиты детей
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Во сколько «встанет» молодой маме ее ребонок 
и чего ждать от государства?

Маленький мальчик был 
террорист.
Косил под невинность - 
подстрижен и чист.
Премьера, министра, 
решил он сразить-
Своей бородавкой его 
заразить!
Не суждено свершиться 
подлянке.
Охрана скрутила. Сидит на 
лубянке. 

мы рожаем? Хотя, глупый вопрос! Мы рожа-
ем для себя! 

Обеспечиваем детей сами, воспитываем 
сами, не надеясь на подачки сверху. И все, 
чего можно дождаться от власти, так это того, 
что они заберут ребенка в детдом, если вам 
не по силам его обеспечить. Но неужели ма-
лышу будет лучше на казенных харчах, чем 
с родителями (или родителем), которые ис-
кренне о нем заботятся, но, к сожалению, не 
владеют собственной нефтяной вышкой? 

Раньше такой альтернативы не стояло. 
Женщины, заводящие детей, могли быть 
уверены в том, что государство окажет им 
всецелую поддержку: и пособия, и путевки, 
и бесплатное образование, медицина… Тог-
да государство было заинтересовано в уве-
личении рождаемости, и люди это чувство-
вали, они это знали. Ту Родину любили, ее 
защищали… Сейчас же, сталкиваясь с по-
добным отношением государства, возника-
ют вполне логичные вопросы. Первый – чью 
родину защищать мальчикам? Второй – для 
чьей страны рожать детей девочкам?

Аня Лютикова
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